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A kiadvdny elektronikus
formdban elérhetd az aldbbi felUleten:
http://delelkes.dnyem.hu/
nagybojti-keresztrejtveny
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Készilt a
Debrecen-Nyiregyhdzi EQyhdzmegye
megbizdsdabdl a
Debreceni Rdmai Katolikus
Egyetemi Lelkészség
gondozdsdban



Keresztut dllomdsai

1. Jézust Pildtus haldlra itéli.
2. Jézus vdlldra veszi a keresztet.
3. Jézus elbszor esik el.
4. Jézus taldlkozik anyjdval.

5. Cirenei Simonnal vitetik a keresztet.
6. Veronika kenddjét nyujtja Jézusnak.
7. Jézus mdsodszor esik el.

8. Jézus szdl a siré asszonyokhoz.

9. Jézus harmadszor esik el.

10. Jézust megfosztjdk ruhaitdl.

11. Jézust keresztre feszitik.

12. Jézus meghal a kereszten.

13. Jézust leveszik a keresztrol.

14. Jézust sirba teszik.

Imdadunk téged, Krisztus
és dldunk téged, mert
szent kereszted dltal

megvdltottad a vilagot.



KEDVES OLVASO!

| ,Mindenkinek megvan a maga keresztje”

- tartja a mondds. A kereszt valamilyen formdban
mindenkinek kijut, minden ember életében
taldlunk nehézségeket. Vannak olyan
elkeriUlhetetlen megprdébdltatdsok, amelyeket
turelemmel kell viselnOnk, tudva azt, hogy az
Udvosségtorténethez hozzd tartozik a szenvedés.
Vannak azonban olyan keresztek, amelyeket nem
kellene cipelnink. Szdmos olyan keresztet
hordozunk, amelyek sajdat hibdink, azaz emberi
gyarldésdagaink kovetkezményeiként vannak jelen
az életinkben. Gyakran d6nmagunkbdl fakaddéan
gorditink magunk elé nehézségeket, példdaul egy
rossz tulajdonsdg, egy problémds szokds, egy
binds cselekedet vagy egy helytelen értékrend
révén. Ebben a bojti idészakban arra hivunk meg,
hogy ismerjuk fel azokat a gyarlésdagainkat,
amelyek keresztként nehezednek a mindennapi
életUnkre.

| Mikdzben énmagunkat vizsgdljuk, a nagybdjti
vasdrnapok alkalmaval egy igen fontos
szentirdsi részre is ratekintink, amely a
kereszthordozdst fokuszba dllitva irja le, hogyan
vdlhatunk Krisztus-koveté emberekké. ,, Azutdn
mindenkihez szdlt: Ha valaki utdnam akar jénni,
tagadja meg magdadt, vegye fol keresztjét minden
nap, és kdvessen engem.” (Lk 9,23) Mire hiv meg
mindez benniUnket? Hogyan akarja Krisztus a
kereszthordozds dltal formdlni az életinket? Az
elkdvetkezendd néhdny hétben erre is keressiuk
a vdlaszt.

ALDOTT KESZULETET KiVANUNK!
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HAMVAZOSZERDA

"Ami pedig eléttem van,
annak nekifeszilve futok
egyenest a cél felé, Isten

mennyei elhivdsdnak Krisztus

Jézusban adott jutalmadért.”

A LEGTOBB EMBERNEK
MINDIG VAN UJABB ES
UJABB CELJA, AHOGYAN
NEKED IS. DE VAJON
VANNAK-E LELKI CELJAID?
SZOKTAL-E AZON
UGYESKEDNI, HOGY
LELEKBEN IS HALADJ
EGYROL A KETTORE?
AMIKOR MEGTERVEZEL
EGY IDOSZAKOT, ARRA IS
GONDOLSZ, HOGY A LELKI
FEJLODESBEN HONNAN
HOVA AKARSZ ELJUTNI?
NE ESS A LELKI
CELTALANSAG HIBAJABA!

Uram, add, hogy ne a lelki
életem legyen az utolsé a
sorban!
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@ cSUTORTOK

"Semmit se tegyetek
vetélkedésbdl vagy hiu

. dicséségvagybdl! Inkabb

:  mindenki aldzatosan

:  a mdsikat tartsa
magdndl kivalébbnak.”

i MI AFONTOS
@SZAMODRA’J
i AZ, HOGY
: MASOKTOL
ELISMEREST
KAPJ? VAGY AZ,
. HOGY MASOKAT
. SZOLGALJ?

Uram, add, hogy ne a
hotalomvogg a becsvdgy
. motivdljon!
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@ PENTEK

"Ne kivand el embertdrsad
@ hdzdt, ne kivand el

embertdrsad feleségét,
sem szolgdjdat, sem
szolgdldlanydt, sem
szarvasmarhdjat, sem
szamardt, sem mds
egyebet, ami az éve.”

ON MIVEL
FOGLALKOZIK,
HOGY ILYEN JOL
MEGY MAGANAK?

A SAJAT
DOLGOMMAL.
AJANLOM
ONNEK IS.

)
‘ Uram, add, hogy irigység

helyett hdla tdltse be a
szivem!
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SZOMBAT

"KerUld azonban a
vildgias, Ures fecsegést,
mert tébbnyire csak
istentelenségre vezet."

ODAFIGYELSZ-E A ARRA,
HOGY EGY TORTENETET
HITELESEN ADJ TOVABB,
NE TEGYEL HOZZA ES
VEGYEL EL BELOLE
SEMMIT? JEGYEZZ MEG
KET IGAZSAGOT, AMELYRE
A SZENTIRAS IS FELHIVJA
A FIGYELMED:

1. "A SOK BESZEDNEL
ELKERULHETETLEN

A TEVEDES, DE AZ ESZES
EMBER VIGYAZ A
BESZEDRE.” (PELD 10,19)
2."A BOLCS NAGYOTHALL,
HA PLETYKALNAK
ELOTTE.” (SIR 21,24)

mm~mmmnm-n<|§§ﬂ

Uram, add, hogy
felismerjem, mikor
bélcsebb csendben maradni!




@ VASARNAP () T6r6 Andrds atya Gtravaldi

Azutdn mindenkihez szdlt: Ha valaki utanam akar jonni,
tagadjameg magat; vegye fol keresztjét minden nap,
és kdvessen engem.

| A valldsossdghoz gyakran kerul képzettdrsitdsként,
hogy egy elit klub, zdrt rendszer, ahol szigoru titkok
vannak, akik rejtegetnek valamit... A sor tetszés
szerint folytathatd. Biztosan vannak ilyen igénnyel
fellép6 valldsi csoportok is. Viszont a mi hitink
lényeges tanitdsa, hogy az Isten kinyilatkoztatja
magadt, megismerteti a valésagdt az emberrel,
hogy ne kétségek kozott tengddjon, hanem legyen
bizonyossdga a Teremtéroél.

| Ezt a gondolatot folytatja Jézus emberek kzé
Iépése, amikor név szerint szdlitja meg a
tanitvdnyokat, amikor belép csalddok életébe,
amikor vigasztal szomoru sorban lévéket,
amikor megérint beteg embereket... A sor itt is
folytathaté. A Iényeg abban dll, hogy a
legbensdbb valésdgomba akar az Isten belépni,
hogy onnan alakitson és formdljon engem.

Ez az isteni kozelség nem limitdlt szamu kdzdsség sajatja,
hanem minden ember felé sz616 valésdgos meghivds. Ez

jelenti azt is, hogy nem vagyok kizdrva ebbél a
kozosségbél, barmilyen életdllapotban is vagyok, van az
Istennek szava felém, mellyel formdini szeretne egyre
inkdbb a sajat képére. Ezt semmiféle blnds dllapot nem
tudja elvenni, hiszen ha a szavat meghallom, akkor el
tudok indulni a megtérésem Utjan is. Mdsrészt arra is
figyelmeztet, hogy ne érezzem magam kilénbnek,
felsébbrendinek. Engedjem, hogy ez a minden
teremtény felé szélé6 meghivé szdlitds erdsitse bennem
a testvéri kozosséget a korulottem lévékkel.
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HETFO

"Konoksdgodban és szived
megroégzottségében csak
bintetést halmozol
magadra, a haragnak és
az Isten igazsdgos itélete

:

w

Rom

megnyilvdnuldsdnak
napjara.”

OKOS ENGED, SZAMAR

SZENVED. TE MELYIK
VAGY? A SZAMAR, AKI
MEGFOSZTJA MAGAT

ATTOL, HOGY
MEGOLDJON EGY

HELYZETET? VAGY AZ
OKOS, AKI KEPES
KONNYED LENNI, ES

EGY PROBLEMARA
KREATIVAN TEKINTENI?

Q> |n|x|0|Z|0 x4

Uram, add, hogy az énfejiség
helyett bdlcs beldtdsra jussak!



Q KEDD

i "A mihaszna és
@ rosszindulatu ember hamis

. szdjjal jar-kel, szemével
kacsingat, Idbdval jelt ad,
és ujjaval integet.
Fondksdg van szivében,
rosszat kohol mindenkor,
és viszdlykoddst szit.
Azért hirtelen toér rd a
veszedelem, egy pillanat
alatt 6sszetdrik
menthetetlendl.”

MINDEN

Q EMBERBEN ANNYI
ROSSZINDULAT ES
GONOSZSAG VAN,
AMENNYI AZ
ESZEBOL HIANYZIK.

.: Uram, add, hogy a jéakarat
embere legyek!

Q> n|x|O|Z|r >4




@ SZERDA

ElZdle)[e

@ "Az dsszeomldst gbg elbézi meg,

a bukdst pedig felfuvalkodottsdg.”

i  EGYSZERRE NEM
(w) LEHET KET '

:  IRANYBA NEZNI:
A GOGOS EMBER
LENEZ MASOKAT
AHELYETT,

HOGY FELNEZNE
ISTENRE.

TE FELFELE VAGY
LEFELE NEZEL?

Uram, szdmold fel bennem a
¥ lekicsinylé magatartdst!

.
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CSUTORTOK

"Ne beszéljetek oly sokat
buszkén, gégdsen, ne
hagyja el szdtokat
kérkedés! Hiszen )
mindentudd Isten az UR,
és 6 teszi mérlegre a
tetteket.”

AZ OROMTELI DOLGOKAT
JO MEGOSZTANI
MASOKKAL. DE BIZTOS,
HOGY MINDIG MINDEN
MINDENKIRE TARTOZIK?
AZ OROM
MEGOSZTASANAK IS VAN
HATARA, KULTURAJA ES
VARAZSA. FIGYELJ
EZEKRE, KULONBEN A
HALAS SZIVET
KONNYEDEN FELVALTJA
A DICSEKVO URESSEG!

Uram, noveld bennem az
aldzatos hozzdadlldast!
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PENTEK

"Minden baj gydkere
ugyanis a pénz utani
sévdrgds. Igy néhdnyan,
akik térik magukat utdna,
mdr elpdrtoltak a hittdl,
és sok bajba keveredtek."”

:  JEZUS NEM
@ GYULOLTE A

GAZDAGOKAT,
HANEM

. SAJNALTA OKET.
A PENZVAGGYAL
TELI SZiVBEN
UGYANIS NEM
MARAD HELY
ISTENNEK.

~ Uram, segits felismerni, ha az
‘ 6rddég a zsebemen keresztol
betort az életembe!
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SZOMBAT

~ "S a nép fennhangon
@ panaszolta az Urnak,
hogy rosszul megy a
sora. Ennek hallatdara

az Ur haragra gerjedt.”

. A KESERGES
) KES!ERUVE TESZI

i AZ ELETED,

: A BOLDOGULASHOZ
BOLDOGNAK KELL
LENNED! AKKOR
VAN-E ERTELME
FOLYTON
PANASZKODNI?

Uram, add, hogy ne vegyen
Y erét rajtam a kétségbeesés!
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@ VASARNAP @ Kdlman Jozsef atya utravaldi

Azutdn mindenkihez szdlt: Ha valaki utdnam akar jénni,
tagadja meg magdt, vegye fél keresztjét-minden-nap;
és kdvessen engem.

‘ Jézusnak ebben a mondatdban van egy igen sulyos,

igen kemény gondolat. Nem, nem a kereszthordozds,
@ még csak nem is az dnmegtagadds. - Hanem ez a

rész: “Ha valaki én utdnam AKAR jénni!” Tehdt az,
hogy "akar". Itt szokott megtorpanni a mi Krisztus-
kovetésunk! Milyen érdekes, kicsi gyermekként a
legfontosabb szavaink egyike: akarom! Felnéttként
pedig félunk kimondani. Félink egy pdrkapcsolatndl,
egy munkahelynél, egy fontosabb dontésnél. Nem
vesszik igazdn komolyan azt, hogy nekem is
akarnom kell! Mert mds dolog az, ha valamit csak
megszokdsbdl csindlok, vagy ha magam is akarom!
Mds dolog az, ha valamit csak ugy immel-démmal
muvelek, vagy ha igazdn akarom is azt muvelni!
Egészen mds eredménye van annak, ha csak
belekényszerilok a keresztyén életbe, vagy ha
elszdntan akarom! Még az is nagy kilénbség, ha
szeretném kdvetni Jézust, vagy ha akarom Ot
kovetni!

Alfréd Doblin zsid6é szarmazdsu német orvos és iré
1933-ban hazdja elhagydsdara kényszerilt. A hitleri
Ulddzések eldl elébb Franciaorszdgban, majd az
@ Egyesilt Allamokban taldlt menedéket. Itt érte Isten
hivé szava. 1941-ben a katolikus hitre tért.
Szépirodalmi muveiben tobbszor feldolgozta
megtérése torténetét. Néhdany évvel 1957-ben
bekovetkezett haldla elétt irta: ,,Vannak végtelenil
nehezemre esé dolgok. llyen a kereszténnyé valds.
Néha elképzelem: Csak hénunk

ald kell csapnunk egy kényvet és mdris keresztények
vagyunk. A dolog azonban nem ilyen egyszer(".
Valéban nem egyszerl, de MEGERI!
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HETFO

"BecsuUletbeli kotelességnek
tartsdtok, hogy bekessegben4
éltek, a magatok dolgdéval

torédtok, s a két kezetekkel

1Tesz

dolgoztok, ahogy a
lelketekre kotottuk.”

GONDOLD VEGIG, HOGY
NEM TOLTESZ-E TUL SOK

IDOT MAS ELETENEK
BONCOLGATASAVAL,

FELESLEGES
FONTOSKODASSAL,

MELLEBESZELESSEL,
URES MEGJEGYZESEK

PUFFOGTATASAVAL? NE
FELEDD: EZ MIND IDO ES

ENERGIA, AMIT NAGYON
ROSSZUL FEKTETSZ BE!

NEM CSODA, HA NEM
HALADSZ A SAJAT

TEENDOIDDEL!

Uram, add, hogy ne

M>~UO7<MO—IZO'H+;

értékeljem felll a szerepemet!




@ KEDD

g@ROZONY

. "Mert halljuk, hogy némelyek
@ tétlendl élnek kozottetek, nem
dolgoznak, hanem haszontalan
dolgokat muivelnek.”

i "ENGEM LASSAN A SAJAT
VELEMENYEM SEM
. ERDEKEL, NEMHOGY

A MASE..."
SZOMORU, HOGY AZ
EMBEREK A KOZOMBOSSEG
MILYEN MELY SZINTJERE
TUDNAK JUTNI. UGYE TE
BECSULOD ANNYIRA AZ
ELETET, HOGY ERDEKEL,
MI ZAJLIK BENNED ES
KORULOTTED?

Uram, segits, hogy a nihil semmilyen
format ne 6ltsén bennem!
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SZERDA

"Ne dlljatok bosszut
onmagatokért, szeretteim,
hanem adjatok helyet az 6
haragjdnak, mert meg van
irva: ,Enyém a bosszudllds,
én megfizetek” - igy szél az
ur.”

IGAZSAGTALANUL BANTAK
VELED VAGY
SZERETTEIDDEL? VALAKI
KERESZTBE TETT NEKED,
ASKALODOTT ELLENED?
MIELOTT
MEGGONDOLATLANUL
CSELEKEDNEL, NE FELEDD:
A KERESZTENY EMBER
ISTENRE BiZZA A BUNOK
MERLEGELESET. HAGYD,
HOGY O GONDOSKODJON
A KOVETKEZMENYEKROL!

Uram, segits, hogy

feddhetetlen és j6zan

maradjak, amikor
igazsdgtalansag ér!

=2
¢§o~
© 3

<O ><|c|N|\|n]|O [ood




CSUTORTOK

! "Eredj a hangydhoz, te rest, =
@ figyeld, hogy mit tesz, és J
- okulj! Bdr nincs vezére,

eléljardéja vagy uralkoddja,
mégis biztositja a kenyerét
nydron, begyujti eledelét
aratdskor. Meddig fekszel, te
rest, mikor hagyod abba az
alvdast? Még egy kis alvds,
egy kis szunnyadds, 6sszetett
kézzel fekvés: igy tér radd a
szegénység, mint utondllod,
és a szUkolkédés, mint egy
fegyveres ember."”

o
S
=29

EGY TARTALMAS

(#) ELETBOL NEM LEHET
KISPOROLNI A
TARTOS FARADOZAST!

m>~m>—|mcr{‘

: Uram, add, hogy naponta
A,) megizleliem az izzaszté és
: fdradsdgos munka 6rémeét!



@ PENTEK

25,28

gt’i"HNDULAT

"Mint a vdros, amelynek csupa rés
a kéfala, olyan az az ember, akinek
nincs 6nuralma.”

A HATARHELYZETEKBEN
MUTATKOZIK MEG, HOGY
MILYEN EMBER VAGY
IGAZAN! NE ENGEDD, HOGY
AZ INDULAT UTNAK INDITSA
BELOLED AZ EMBERT!
INKABB MARADJ HIGGADT,
ES JUSSON ESZEDBE, HOGY
A MASIKNAK IS LEHET
ROSSZ NAPJA.

Uram, add, hogy én is "értsek a szép
szobdl", és ne sarkalljok mdsokat
indulatra!




SZOMBAT

V4
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"Mert ahol irigység és 6nzés
honol, ott zGrzavar van
és mindenféle hitvanysdag.”

VAGY-E ANNYIRA

=) BOLCS, HOGY BELASD,

VANNAK DOLGOK,
AMIKET K| KELL ADNOD
A KEZEDBOL, AHHOZ
HOGY AZOK
GYUMOLCSOZOBBEN,
ISTENNEK TETSZOEN
MUKODHESSENEK?

Uram, segits, hogy ne a magam
javat és elényét keressem
mindenben!
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VASARNAP Nagy Csaba atya Utravaldi

Azutdn mindenkihez szélt: Ha valaki utdnam akar jénni,
tagadja meg magat, vegye fol keresztjét minden nap,
és kdvessen-engem:

Milyen sotétnek tinik Jézusnak ez a kijelentése.

Nem értjik, miért kellene megtagadnunk magunkat.
De ha belegondolunk Jézus szavaiba, csak azok
szabadok igazdn, akik tudjdk, hogyan dllitsdk
magukat dnmaguk elé. Mert csak a szabad ember
tud igent és nemet mondani 6nmagdra. Aki azt
gondolja, hogy a szabadsdg valaminek a vdlasztdsa,
nem veszi észre, hogy a szabadsdga rabszolgasdg.

®

A kdzépszeriség, a tompa hit, a Krisztus-kdévetés
izének és 6romeének elvesztése olyan jelenségek,
amelyek az élet elvesztésére utalnak. Az igazi
életért meg kell kizdeni. A hitben, akdrcsak az
életben, meg kell tanulni vesziteni. A féoldmUivesnek
meg kell tanulnia elvesziteni a gabondjat, mert csak
igy lesz Uj termés belble. A zsdkokban maradt
gabona egy id6 utdn elrothad és megromlik. Az
életUnk is errél szél, hogy megtanuljunk kockdztatni
azért, ami és aki igazdn szdmit. Nem élhetink
mindig védekezési mechanizmusokban, és nem
gondolhatjuk azt, hogy a birtoklds boldogsdgot hoz.
Krisztussal taldlkozni azt jelenti, hogy taldlkozunk
valakivel, aki megadja a szabadsdgot a
kockdzatvdllaldsra és a kezdeményezésre. Jézus
megszabadit a félelem diktaturdjatdl, és visszaadja
az életink 6romét. A sajat életemben tapasztalom,
hogy az anyagi dolgok bulimidja elvonja a
figyelmemet attdl, ami igazan szamit, vagyis az
életem igazi izérdl. A hit nem dolgokat igér, hanem
azok legmélyebb értelmét kindlja fel. igy Snmagunk
megtagaddsdban kezd az embernek arca lenni.




@ HETFO

. "Vannak, akik elosztjadk a
@ magukét és gazdagabbak
lesznek, mdsok elragadjdk
a mdsét, és folyton
nélkoléznek.”

: A MA EMBERE GYAKRAN A

~. VEGLETEKBEN GONDOLKODIK.

KEPESEK VAGYUNK
FENNHANGON SAJNALNI
A TOLUNK TAvVOL ELO
RASZORULOKAT. KEPESEK
VAGYUNK A LEGPELDASABB
OSSZEFOGASRA A SZAMUNKRA
ISMERETLENEKERT. DE
MINDEKOZBEN FUKAR SZIVVEL
ALLUNK MEG KOZVETLEN
KORNYEZETUNK SZUKSEGET
SZENVEDOI ELOTT.
UGYE TE NEM SAJNALOD A
CSALADODTOL, A TARSAIDTOL
A SEGITSEGET, AZ IDOT, A
SZERETETET, A FIGYELO
HALLGATAST?

‘ _ Uram, adj vigasztaldst
azoknak, akikkel nem
bdnnak méltdképpen!

m>~m:0>7<c-n{




KEDD

"A kevélységbdl csak | Péld
civddds lesz, de a tandcs 13.1
megfogaddsdban ’
bélcsesség van.”

o

‘ ISMERSZ OLYAN EMBERT,

AKINEL SZAZSZOR MEG KELL
GONDOLNOD, HOGY MIT
MONDJ, NEHOGY ROSSZ
NEVEN VEGYE? VAGY AKINEL
FOLYTON AZON AGGODSZ,
HOGYAN MONDJ NEMET
KELLEMETLEN
KOVETKEZMENYEK NELKUL?
MOST PEDIG FORDITSD MEG
MINDEZT! LEHET PONT TE
VAGY EZ AZ EMBER? NEKED
LEHET NEMET MONDANI?
HOGYAN FOGADOD A

KRITIKAT? NE FELEDD: A LELKI
ES ERTELMI ERETTSEG JELE,
HA NEM SERTODSZ MEG!

n |m{O|0:| | |[m{und

Uram, segits felismerni,
hogy a sértédés értelmetlen
és hasztalan viselkedés!



SZERDA

"A bolcs fél a rossztdl, és
elkerili, az ostoba féktelen
és elbizakodott.”

A NYUGTATOT

GYAKRAN AZOK SZEDIK,

AKIKNEK NEM KELLENE,
AZOK MIATT,
AKIKNEK KELLENE.
TE ODAFIGYELSZ-E
A VISELKEDESEDRE?
VANNAK-E OLYAN
TERULETEI AZ
ELETEDNEK, AHOL
"ELSZALADT VELED
A LO"? AMIKOR
ONVIZSGALATOT
TARTASZ, NE HAGYD
Kl A "FEKPROBAT"!

irdnyiték és a hatalmat
gyakorlék szivébe!

Uram, helyezz féket a vildgot
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CSUTORTOK

"KeruUld a civéddst,
s kevesebb binod lesz.”

"NEKED SOHA SEMMI
NEM JO.” MONDTAK MAR
EZT NEKED? AKKOR
LEHET ODA KELLENE
FIGYELNED ARRA, HOGY
NE KOSS BELE
MINDENBE. NEM MUSZAJ
MINDIG VELEMENYT
FORMALNI. AHELYETT,
HOGY URALNAL EGY
BESZELGETEST,
URALKODJ MAGADON!
AHELYETT, HOGY
KERESED A HIBAT,
KOZELITS JO
SZANDEKKAL! HALATLAN
AZ A SZiV, AMELY
MINDENBEN A KRITIKAT
FURKESZI.

Uram, add, hogy
feleslegesen ne nagyitsak
fel problémdkat!

o U
m-l

-

W {m O |m|x|m|—|O:x4




@
"

PENTEK

"A tovisek kdzé esett
mag: ezek azok, akik
hallottdk az igét, de
mikor elmennek, az élet
gondjai, gazdagsdga
és élvezetei megfojtjak
Oket, és nem érlelnek
termést.”

BIZTOS, HOGY
GONDOSAN BANSZ

A RAD BizOTT
JAVAKKAL? KIHOZOD
A SZEREPEIDBOL A
LEGJOBBAT, VAGY
HAJLAMOS VAGY
ELTEKOZOLNI A
LEHETOSEGEIDET?

Uram, add, hogy eszkdzzé
V0|j0|< szamodra!
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@ SZOMBAT

:s';:'l»G UIN|Y

"Akl szegényt gunyol, az Teremtdjét
bdntja, aki 6rol a bajanak, nem
marad bintetlen.”

TE HOGYAN SZOKTAL
ELSZAMOLNI MAGADDAL, AMIKOR
MASOKRA A JELENLETUKBEN
VAGY A HATUK MOGOTT
MEGALAZO MEGJEGYZESEKET
TESZEL? VAGY FEL SEM TUNIK,

ES ILYEN MAGAS AZ
INGERKUSZOBOD, HA A BUNOS
VISELKEDESROL VAN Sz6?
ESETLEG UGY GONDOLOD, NEKED
EZ MEGENGEDHETO, MERT
ALAPVETOEN JO EMBER VAGY,
UGYIS SOK JOT CSELEKSZEL,

AMI MINDENT FELULIR?

Uram, add, hogy mindig tudjam, ha
mdst bdntok, azzal Téged is bdantalak!



VASARNAP Németh Istvdn atya Utravaldi

Azutdn mindenkihezszélt:-Ha.valaki.utdnam akar jonni,
tagadja meg magdat, vegye ol keresztjét minden nap,
és kdvessen engem.

Nem egy 6ridsi reklamszdveggel kezdi Jézus a
tanitvdnyok gyujtését. Nem azt mondja nekik, hogy

@ Lrezzétek j6l magatokat!”, fejezzétek ki az
éneteket!”, vagy esetleg azt, hogy ,gondolkodjatok
el azon, hogyan gyuljthetnénk még tébb tanitvanyt™.
Jézus egy erés felszolitdssal kezdi a tanitvanyok
tanitdsdat: Vegyétek fel kereszteteket!

| Mit jelent a kereszt? A kereszt a legbrutdlisabb kivégzési
eszkdz volt az ékorban. Szégyen volt meghalnia
kereszten. Jézus mégis erre hiv minket. A Krisztus-
kovetésinkhéz mindig hozzdtartozik a kereszt. Ha igazdn
Krisztust szeretnénk kdvetni, akkor magunkra kell
vennink a legnagyobb nehézségeinket és szégyeneinket,
és ugy kell Jézust kdvetnink. Mindannyiunk életében
vannak ott olyan foltok, amire nem vagyunk biszkék,
amiket a leginkdbb megsemmisitenénk, amit szeretink
takargatni: legyen ez egy ténkrement kapcsolat,
bardtsdg, esetleg egy betegség, egy csalddds, egy torés,
egy igazi mélypont az életinkben. Ezek a mi keresztjeink.

| Jézus, ha igazdn j6 marketinges lett volna, akkor azt
igérte volna, hogy ,,Gyertek hozzédm, én leveszem

@ rélatok ezeket a kereszteket” - de Jézus nem ezt
mondja. Hanem Jézus a valésdgra akar felkésziteni.
Ezek a keresztek életeink részévé valtak. Valami miatt
ott vannak velink - Jézus nem mondja meg, hogy
miért, csupdn azt kéri t6link, hogy vegyik fel és
hordozzuk azokat. Jézus minket a sajdat keresztjeinkkel
egyUtt szeretne tanitvdnynak - kéri t6lUnk azt, hogy
fogadjuk el magunkat, az életinket, a nehézségeinket
és azokat hordozva kévessik 6t.
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HETFO

"igy mivel langyos vagy,
és sem forrd, sem pedig
hideg: kiképlek a szdmbdl.”

AZ EMBEREK MEGDOBBENTOEN
SOK EROT KEPESEK FEKTETNI
A LATSZAT FENNTARTASABA.
ENNEK EGYIK
LEGKEZENFEKVOBB ESZKOZE
A KOZOSSEGI MEDIA. EZERT
AMIKOR A TELEFONODERT
NYULSZ, MINDIG JUSSON
ESZEDBE, HOGY A KEPERNYO
SIMOGATASAVAL, CSAK A
FELSZINT KAPARGATOD, ES
NAGYON TAVOL VAGY A
VALOSAGTOL! NE LEGYEN

A KEPERNYO HALYOG A
SZEMEDEN: AZ URES CSEVEGES
HELYETT VALASZD A
TALALKOZAST, A FOTOZAS
HELYETT A RACSODALKOZAST,
A VIDEOZAS HELYETT PEDIG
KAPCSOLODJ BE AZ ELMENYBE!

Uram, segits, hogy az
imaéletem ne felszines
kapcsolattartds, hanem
kitartd jelenlét legyen!

3,16
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KEDD

"Aki abbdl a vizbél iszik,
amelyet én adok, az nem
szomjazik meg soha tébbé,
mert a viz, amelyet én
adok, 6rok életre szokelld
vizforrds lesz benne.”

AZ ELEGEDETLENSEG

A LELEK
SZENVEDELYBETEGSEGE.
LEHET, HOGY IDEIG-ORAIG
MOTIVAL, DE HOSSZU
TAVON SULYOS

KOVETKEZMENYEKKEL JAR.

UGY NEM LEHET OROMMEL
BELEFELEDKEZNI EGY
JATEKBA, HOGY MINDIG
CSAK A KOVETKEZO
DOBASON, VAGY EGY
NAGYOBB NYEREMENYEN
TOROD A FEJED.

Uram, tanitsd meg értékelni
a szelid egyszeriséget!
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@ SZERDA

L' H 1|U|S|A|G

"Az asszonyok is tisztességes
@ Oltozetben, szemérmesen és
mértékletesen ékesitsék magukat.”

:  NEM AZZAL VAN A GOND, HA
@ FIGYELSZ A MEGJELENESEDRE,
HANEM AZZAL, HA NEM FIGYELSZ
AZ ARANYOKRA.
IME NEHANY KERDES EGY GYORS
ONVIZSGALAT CELJABOL:
A TUKOR VAGY A SZENTIRAS LAPJA
NEZ VISSZA RAD TOBBSZOR?
AZ UZLETEKET VAGY A TEMPLOMOT
LATOGATOD SURUBBEN?
ESTENKENT IMADKOZOL,
VAGY AZON TOPRENGSZ, HOGY
MIBE OLTOZZ FEL MASNAP?
MOST, HOGY EZEKRE VALASZOLTAL,
DONTS EL: HIU VAGY-E?

:  Uram, ne engedd, hogy a kilsém
dpoldsa fontosabb legyen a lelki
. fejlédésemnél!



CSUTORTOK

"Hiszen nem a gydavasdg 2Tim

lelkét adta nekink Isten, 1.7
- hanem az erd, a szeretet ©
! ésajézansdg lelkét.”

VAN-E ELEG
BATORSAGOD
FELLEPNI AZ IGAZSAG
MELLETT? VAGY
MINDIG TALALSZ EGY
JO KIFOGAST, EGY
NYOMOS INDOKOT
ARRA, HOGY MIERT
CELSZERUBB NEMA
CINKOSNAK MARADNI
A BUNOSOK KOZOTT?

:  Uram, figyelmeztess,
amikor az "6lbe tett
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i kezem" tébbet drt,
mint haszndal!



@ PENTEK

"Halogatds nélkol térj

hdt az Urhoz, megtérésed
napjdt ne halaszd
késébbre, mert az Ur
haragja vdaratlanul kitor,
és elragad az itélet napjan.”

SZOKTAD HALOGATNI

() AZ ISTENNEL

TOLTOTT IDOT?

AZ IMADSAG RAER,
MERT VANNAK
FONTOSABB TEENDOK
IS? INKABB SZERVEZD
AZ IDOBEOSZTASOD
ISTEN KORE, ES

NE VARD, HOGY O
IGAZODJON HOZZAD!

.
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Uram, add, hogy sose
becsuljem ald az ima erejét
és szUkségességét!
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SZOMBAT

. "Ne légy tolakodd,
@ nehogy elkuldjenek,
ne is dllj tul messze,
mert elfelednek.”

i CSUPAN AZERT, MERT

TE VAGYSZ VALAMIRE,
NE HOZZ KELLEMETLEN
HELYZETBE MASOKAT!
A MASOK IRANTI
TISZTELETLENSEG JELE,
HA BE AKAROD OSZTANI
AZ IDEJUKET, VAGY HA
RAJUK EROLTETED
A TE VAGYAIDAT.
AMIKOR KERSZ VAGY
KEZDEMENYEZEL, VEDD

FIGYELEMBE AZT IS, HOGY

NEM MINDENKI KEPES
"NEM"-ET MONDANI!

Uram, add, hogy
felismerjem, nem

;. korulottem forog a vilag!
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@ VASARNAP @ Németh Istvan atya Utravaldi

Azutdn mindenkihez szélt: Ha valaki utdnam akar jénni,
tagadja meg magdt, vegye fol keresztjét minden nap,
és kdvessen engem.

Minden nap. Mi az, amit minden nap csindlunk? A
nyelvvizsgdknak is a kdzkedvelt része a daily routin, a
mindennapos cselekvés: felkelUnk, fogat mosunk,
feldltdzink, reggelizink, iskoldba vagy munkdba
megyunk, kézben ebédelink, este hazamegyink,
vacsordzunk, jobb esetben élink egy kis szocidlis életet,
este pedig megmossuk a fogainkat és lefekszink aludni.
Sokszor ugy érezzik, hogy ugyanolyanok a napjaink:
nincs bennik vdltozatossdg, mozgalom - mindig ugyanaz
torténik velink. Nem elég, hogy sokszor szirkének éljok
meg ezeket a hétkdznapokat, de még rdaddsul
farasztoak is: sok a stressz, a nyomds, hamar elfaradunk.

Jézus pedig kér t6lunk valamit: vedd fel a keresztedet
minden egyes nap. Még egy mindennapi programot ad
nekink. Azonban lehet, hogy Jézus jél latja a
mindennapjaink nehézségét és monotonitdsat. Lehet,
hogy ezzel a felhivdssal segiteni szeretne nekink. Vegyik
fel a programjaink kézé a keresztjeink elfogaddsat,
tulajdonképpen 6nmagunk elfogaddsat. Ez ki mozdithat
minket a megszokott ritmusunkbdl, hiszen Jézus egy jé
programot ajdnl nekink. Tudatosan épitsiuk be a
programunkba 6nmagunk megszeretését, ami nagy
kihivds és tele van kreativitdssal.

Vegyuk komolyan Jézus felhivdsdt. Nézzink bele
minden egyes nap a tukorbe és kezdjuk el szeretni,
amit ldtunk. Kezdjik el elfogadni azt a valakit, akik mi
vagyunk, Ugy ahogyan vagyunk: testileg - lelkileg -
szellemileg. Jézusnak ugy kellink, ahogy vagyunk!
Jézus Uj mindennapos programjdt vegyuk komolyan,
és tegyUnk azért, hogy egész életinket minden egyes
nap Jézusnak tudjuk adni.
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HETFO

"Fiam, ne vdgj bele sokféle
Uzletbe, addssdgra

jutsz, ha szaporitod éket.
Akkor sem éred el

célodat, ha rohansz, s
hidba menekilsz, nem
tudsz szabadulni."

SZOKTAD EREZNI, HOGY
"NEM VAGY OTT FEJBEN"?
MIDEN NAPOD KESZ
KAOSZ? MINDENT
CSINALSZ, DE MEGSEM
CSINALSZ SEMMIT?
MINDENHOVA ELJUTSZ,
DE NEM VAGY OTT SEHOL?
A ROHANAS MARA
NEPBETEGSEGGE VALT.
EBBOL CSAK UGY TUDSZ
KIGYOGYULNI, HA
MEGTANULSZ HUSEGES
LENNI A JELENHEZ!

Uram, add, hogy képes
legyek a lemonddsra egy
rendezett, békés élet
érdekében!
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KEDD

"Aki nem akar dolgozni,
ne is egyék.”

TE HOGYAN VEGZED EL
A FELADATOD? IGENYES
VAGY A MUNKADRA?
AMIKOR FELULETES
VAGY, JUSSON ESZEDBE,
NEKED HOGY ESNE, HA
A FODRASZ CSAK
NAGYJABOL VAGNA LE

A HAJAD, HA A TEJRE
CSAK AZ LENNE iRVA,
HOGY KORULBELUL
MEDDIG ORZI MEG A
MINOSEGET, HA A
PEDAGOGUS CSAK
NAGYJABOL TANITANA
MEG AZ ABECET, HA AZ
AUTODBAN CSAK iIMMEL-
AMMAL FOGNA A FEK!

Uram, ne engedd, hogy
érdektelenné vdljak a rdm
bizottakkal szemben!

2Tesz
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@ SZERDA

! "Annak, aki tirelmes, nagy
@ az okossdga, balgasdggal
van tele, aki tirelmetlen.”

: NE PANASZKODJ,
) HOGY A TEENDOK

: NEM VARNAK,
MIKOZBEN TE SEM
VAGY KEPES VARNI
SEMMIRE! EPPEN
ELEG SIETOS
VILAGOT ELUNK.
TE NE SIETTESD
MEG JOBBAN A
TURELMETLENSE-
GEDDEL!

j\, Uram, add, hogy bdlcsen
bdnjak az idével!
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@ CSUTORTOK

"Aki figyelmezteti az
@ embereket, az végul
: kedvesebb lesz anndl,
i aki csak hizeleg."

: A HIZELGES NEM CSUPAN
KORMONFONT

- HAZUDOZAS VAGY

! ERDEKBOL ELKOVETETT
KEDVESSEG, HANEM
FELELOTLEN CSELEKEDET.
AMIKOR UGYANIS MAS
HIUSAGAT LEGYEZGETED,
EGYALTALAN NEM TESZEL
JOT VELE, SOT
GONDOSKODSZ ARROL,
HOGY MEG INKABB
KIBONTAKOZTASD AZ
ONTELTSEGET.

.
.

Uram, segits, hogy tiszta és
vildgos beszéddel mdasokat
i joéirdanyba formdljak!
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PENTEK

"Ha fogadtdl valamit Istennek,
ne késs azt megadni, mert
nem tetszik neki a meg nem
tartott, felel6tlen igéret.
Bdrmit fogadsz is, add meg!”

KICSUSZNAK A DOLGOK A
KEZED KO&zZUL? GYOGYSZER
HELYETT SZEDJ EGY KIS
RENDSZERT! MINDIG CSAK
ANNYI FELADATOT, ANNYI
SZEREPET VALLALJY,
AMENNYIT EL TUDSZ LATNI
FELELOSSEGGEL! IGYEKEZZ
HUSEGES LENNI AZ
ALLAPOTBELI
KOTELESSEGEIDHEZ, ES

NE HASZNALD KI MASOK
SEGITOKESZSEGET AZERT,
MERT TE NEM TUDSZ
MEGBIRKOZNI A
FELADATAIDDAL!

Uram, add, hogy az
életmdédom ne a
tulzdsokrdl tanuskodjon!

J Préd
5,3
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. (34) SZOMBAT

@\}HA RIA|G

:  "Ha elfog is benneteket az indulat,
@ ne vétkezzetek. A nap ne nyugodjék
: le haragotok folott."”

{ A HARAG GYAKRAN NEM MAS,
@ MINT ELTEKOZOLT IDO A

-~ FELFUVALKODOTT DACRA.
AHELYETT, HOGY
SAJNALTATOD MAGAD A
SERTETTSEGEDBEN, TARTS
ONVIZSGALATOT: TE VAJON
SOSEM BANTOTTAL MEG
SENKIT? RAD NEM LENNE
MIERT HARAGUDNI?
HA JOL ESIK, HOGY MASOK
ELNEZOEK VELED, TE IS
GYAKOROLD EZT MASSAL.

Uram, amikor az ember haragszik,
Istent jatszik. Bocsdss meg, kérlek!



@ VASARNAP @ Téré Andrds atya Gtravaldi

Azutdn mindenkihez szélt: Ha valaki utdnam akar jénni,
tagadja.meg.magdt,.vegye fol keresztjét minden nap,
és kévessen engem.

| Jézus foldi Utjanak az utolsé dllomdsain vagyunk.
Erdemes innen visszatekinteni a kezdetekre,
amikor Mdaté leirja a hegyi beszédben a Mester
programbeszédét”, a nyolc boldogsdgrdl szél6
tanitdst. (vo. Mt 5,1-12a) Viladgos beszéd arrél, hogy
a kovetése rendkivil nagy kihivds, ahol a
legnagyobb kizdelmet az embernek sajdat
magdval, a benne lakozé legnagyobb
veszélyforrdssal, a géggel szemben kell megvivni.
Az ember életének legnagyobb veszélye a
fennhéjdzé 6ndicsditésben van, mely kezdetben
olyan fényesen tud ragyogni. Ezzel szemben jelenik
meg a Megvdlté alakja, aki emberi sorsot vdllal,
aki hajlandé elmenni egészen a kereszt dldozatdig
is azokért, akiket szeret, értUnk. Az igazi keresztény
erkdlcs ebben a szeretetben van, mely
természetszerileg ellentétben dll a gég minden
formdjaval, ahol csak én vagyok, ahol
csak rélam szdl az élet.

Jézus kdvetése arra hiv meg, hogy az O heguyi
beszédben kijeldlt dsvényén induljak el. Van benne
kereszt, vannak benne ,,apré” haldlok is, de az 0t
@ a feltdmadds felé vezet, azaz az élet felé, ahovd
Jézus elért. Erdemes a cselekedeteimet igy
vizsgdlni: En vagyok-e a kdzéppontban, muszdj-e,
hogy minden rélam szdljon, vagy tudok mdsokért
is élni, tudok mdsoknak is adni, a mdsikra is
figyelni? Csak az a cselekedet marad meg, amit
ez a Jézustdl tanult szeretet vezérelt. Maradjon
meg minél tdbb mivem a féldi zardndokuton!
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Virdgszombaton este
Mdria Fidt kérdezte:
~JOVO héten mit fogsz tenni,
Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”

LVirdgvasdrnapjdn mit fogsz tenni,
Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”
~Akkor, Anydm, kirdly leszek,

A Jeruzsdlembe bémenek.”

»-HAat nagyhetfédn mit fogsz tenni,
Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”
~Akkor, Anydm, beteg leszek,

A templomba nem mehetek.”

-Hat nagykedden mit fogsz tenni,
Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”
~Akkor, Anydm, vandorolok,

Az uccdkon le- s feljarok.”

»,HAt nagyszereddn mit fogsz tenni,
Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”
~Akkor, Anydm, hamis Judds
Engem harminc pénzért eldd.”

-HAt nagycsitortdkdn mit fogsz tenni,
Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”
LAnydm, Geccemdnyi kertben
Felmenek az Olajok hegyikben.”



Jézus Geccemdnuyi kertben,

Fenn az Olajok hegyikben,

Térgyen dllval imdadkodzik,
Piros vérvel izzadodzik.

~HAat nagypénteken mit fogsz tenni,
Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”
~Akkor, Anyam, egy keresztre
Fel leszek én majd feszitvel.

Te a kereszt alatt leszel,
Szent kezedvel el nem érhetsz,
Szent kezedvel el nem érhetsz,

Sz(z 6ledbe le nem tehetsz.”

,HdAt nagyszombaton mit fogsz
»,Szent Fiam, mit fogsz szenvedni?”
~Akkor, Anydm, koporsémban
Bészdllok a gydszos siromba.”

~HUsvét napjdn mit fogsz tenni,

Szent Fiam, mit fogsz mdvelni?”
~Akkor, Anydm, feltdmadok,

A mennyorszdgban uralkodok.

Husvét utdn étven napra,
Piros PUnko6zsd hajnaldra,
ElkGddm a Vigasztalot,
A fejérszinG Galambot.

PUnk&zsd utdn nydécvan napra,
Nagyboldogasszony napjdra,
Felviszlek a mennyorszdagba,

A mennyei boldogsdgba.”

Amen.



@ NAGYHETFO

i "Mert a hdldtlan reménye
@ elolvad, mint a téli dér,
~ és elfolyik, mint a
hasznavehetetlen viz."

{  GYAKRAN EMLEGETJUK,
@ HOGY AZ EMBEREK

_/ ELFELEJTENEK HALAT ADNI.
BIZTOS, HOGY EZ iGY VAN?
SOK ESETBEN UGYANIS NEM
A HALATLANSAGGAL VAN
A GOND. AZ EMBEREK
UGYANIS NAGYON GYAKRAN
KEPESEK HALALKODNI
ONMAGUKNAK, A SORSNAK,
A VELETLENNEK,
A CSILLAGOK
EGYUTTALLASANAK, MEG
A PENZNEK IS. DE HOL
MARAD ISTEN? MIERT
KONNYEBB MINDEN, VAGY
MINDENKI MASNAK
HALALKODNI?

Uram, ne engedd, hogy a

jolét és a jollét kényelme a
~ hdlaadds rovdsdara menjen!
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NAGYKEDD

"Haguyjdtok el tehdt a
hazudozdst, beszéljen
mindenki észintén
embertdrsdval, hiszen

tagjai vagyunk egymdsnak.”

AZ INFORMACIOS
TARSADALOM
BOSSZANTO
HATRANYA, HOGY

AZ EMBEREK
MEGTEVESZTESE
GLOBALIS MERETEKET
OLTHET. EMIATT EPPEN
ELEG TORZ VILAGOT
ELUNK. NE FERDITSD EL
MEG JOBBAN A SAJAT
HAZUGSAGAIDDAL IS!

Uram, figyelmeztess, amikor
hazugsdgokkal akarom
elaltatni a lelkiismeretemet!
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NAGYSZERDA

"Ezért nincs mentséged, te
itélkez6 ember, mert
amiben mdst megitélsz,
abban 6nmagadat itéled el,
hiszen ugyanazokat teszed,
mikdzben itélkezel.”

TE ESZREVESZED, AMIKOR
VALAMIT NEM ONMAGADERT,
HANEM MASOK MEGITELESEERT
TESZEL? BOLDOG AKARSZ
LENNI VAGY ELEG, HA MASOK
ANNAK LATNAK? LEHET NEM IS
VAGYSZ DRAGA HOLMIKRA, DE
MASOK MIATT MEGVESZED?
LEHET NINCS IS IGENYED
KULONLEGES PROGRAMOKRA,
DE MASOK MIATT FELALDOZOD
AZ IDOD? MEGERI VAJON
EMIATT HAJTANI, STRESSZELNI,
KOCKARA TENNI AZ
EGESZSEGED? UGYE LATOD
MAR, HOVA VEZET AZ
ITELKEZES?! TE SE iTELJ MEG
MASOKAT!

Uram, add, hogy képes
legyek ugy gondolkodni
madsokrél, ahogyan te tennéd!
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NAGYCSUTORTOK

" "Aki az eke szarvdra teszi
@ a kezét, és hatratekint,
nem alkalmas az Isten
orszdgdra."”

A LEGTOBB EMBER
CSAK LASSAN KEPES
A VALTOZASRA,
KIVEVE, HA A PENZ,
A BEFOLYAS, VAGY
A HATALOMVAGY
KERLELI OKET. TE
VAJON HAGYOD
MAGAD?

! Uram, kérlek, vezess az

dllhatatossdg és

. kovetkezetesség utjan!
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"Félelmetes dolog az élé Isten

NAGYPENTEK

"Mert az itélet
irgalmatlanul lesujt arra,
aki nem irgalmas.

Am az irgalom gyézelmet
arat az itélet folott.”

AMIKOR NEM TUDSZ
MEGBOCSATANI, JUSSON
ESZEDBE, HOGY JEZUS A
LEGKISZOLGALTATOTTABB
HELYZETBEN IS KEPES
VOLT EKEPPEN
KONYOROGNI:

"ATYAM, BOCSASS MEG
NEKIK, MERT NEM TUDJAK,
MIT CSELEKSZENEK!"

Uram, mindig emlékeztess ra:

kezébe esni. (Zsid 10,31)"!
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NAGYSZOMBAT

"igy ti is kivilrél igazaknak
ldtszotok az emberek
szemében, de belUl tele
vagytok képmutatdssal
és gonoszsdggal.”

MAGADRA ISMERTEL
EGYSZER IS A 40 NAP
ALATT? AKKOR KEZDJ
EL KOMOLYAN
DOLGOZNI A
GYARLOSAGAIDON,
FORMALD AT
ONMAGAD, KULONBEN
A KERESZTENYSEGED
NEM TOBB MINT
KEPMUTATAS!

Uram, készéném, hogy
szeretsz annak ellenére,
amilyen vagyok!
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Tdrsadalmunkban nagyon sokan szenvednek
egy kilénoés betegségben, amelyet ugy hivunk:
a lemaraddstdl vals félelem. Az emberek
hatalmas energidt, munkdt, idét, pénzt és
figyelmet képesek abba fektetni, hogy lépést
tartsanak a kérnyezetikkel, mindekdzben
pedig elfelejtenek egy jéval fontosabb dolgot:
Iépést tartani Krisztussal. Tegyink fel
magunknak egy sirgetd kérdést: attél nem
félunk, hogy Krisztus kdvetésérél, az O
szeretetérél maradunk le? Gyermekkorban
megtanulunk ugyan jdrni, de a |épéseinket egy
életen keresztil formdlhatjuk. Vegyink
fontoléra néhdny dolgot ezzel kapcsolatban:

Ne az emberi [épték, hanem Isten mércéje
hatdrozza meg, hogyan rendezzik be az
életinket!

Sqjat |épéseinket ne mdsokéval hozzuk
6sszhangba, hanem Isten igéjével!

Egy olyan vildgban, amelyben ma élink,
bdtrabb és bdlcsebb dolog lemaradni, és Iépést

| tartani a feltdmadt Krisztussal!

Kivdnom, hogy husvét innepe segitsen
benninket abban, hogy feltdmadjunk a
gyarlésdagainkbdl, és ezentul ne az elveinket
igazitsuk az életinkhdz, hanem az életinket
igazitsuk keresztény elveinkhez!

Istent6l megdldott, 6romteli Gnnepet kivanok!

PALANKI FERENC MEGYESPUSPOK ——
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"Tudd meg, hogy az utolsé
napokban nehéz idék
kovetkeznek. Az emberek
onzdk, kapzsik, elbizakodottak,
kevélyek, szileik irdant
engedetlenek, hdldtlanok,
istentelenek, szeretetlenek,
oOsszeférhetetlenek,
ragalmazék, mértéktelenek,
kegyetlenek, lelketlenek, arulok,
vakmerodk és felfuvalkodottak
lesznek. Inkdbb az élvezetet
keresik, mint az Istent;

a jadmborsdagnak a latszatdat
meég megtartjdk, de a
lényeget megtagadjdak.
Keruld az ilyen embereket.”
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