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09:00—-10:00 - REGISZTRACIO
10:00 —10: 10 — KOSZONTO: PALANKI FERENC, MEGNYITO: DR. TORO ANDRAS

PLENARIS ELOADASOK

10:10-10:50 — DR. KOVACSNE DR. BACSKAY ILDIKO — GYOGYITASI RENDSZEREK ES A
HIT KAPCSOLATA.

10:50 — 11:30 — DR. DOBOS ANDRAS — A BUNBANAT SZENTSEGE AZ OSEGYHAZ
KORATOL NAPJAINKIG - TORTENELMI ES TEOLOGIAI MEGFONTOLASOK

11:30-12:10 — DR. EGERESI ZOLTAN — "FOLDRENGES UTAN, VALASZTASOK ELOTT:
TOROKORSZAG AKTUALIS KIHIVASAT".
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1. SZEKCIO. HELYSZIN: ELOADO TEREM MODERATOR: MARTA LASZLO

13:00-13:15 BERENYI ANDRAS - AZ ERTELEMKERESES KIHIVASAI A MAI ROHANO
VILAGUNKBAN, AVAGY VIKTOR E. FRANKL LOGOTERAPIA ES
EGSZISZTENCIAANALIZIS ALAPJAINAK BEMUTATASA

13:15-13:30 NYIKOS-FEGYVERES ANDREA — MIERT VAN SZUKSEG A SEGITO
BESZELGETESRE?
13:30-13:45 BECSI BEATA — A HAZAI GYERMEKEK EGESZSEGI ES MENTALIS

EGESZSEGI ALLAPOTAT BEFOLYASOLO TENYEZOK VIZSGALATA A 2019-
ES EUROPAT LAKOSSAGI EGESZSEGFELMERES ADATAI ALAPJAN

13:45-14:00 DREMAK DALMA — ROMAIAK SZEMEVEL LATVA A VILAGOT:
AMMIANUS MARCELLINUS ES PRISZKOSZ RHETOR HUNOKROL SZOLO
LEIRASAI

14:00-14:15 GAAL NORA ANDREA — MOzZGAS ES JATEK ERTELMILEG

AKADALYOZOTT GYEREKEKNEL
14:15-14:30 GYURE BLANKA — DOHANYZASI SZOKASOK VIZSGALATA A MAGYAR

LAKOSSAG KOREBEN AZ EUROPAI LAKOSSAGI EGESZSEGFELMERES
ALAPJAN

14:30- 15:00 KAVESZUNET
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NAGY CINTIA — LEHET-E SAJAT BORTONUNK? AVAGY A BORTONOK
FENNTARTASA PUBLIC-PRIVATE PARTNERSHIP KERETEBEN

HANKOVSzZKI ANDRAS DAVID— A TARSADALOMBIZTOSITASI- ES
MAGAN FOGORVOSI ELLATASOKKAL VALO ELEGEDETTSEG VIZSGALATA
A MAGYAR LAKOSSAG KOREBEN

PETE MIKLOS — PANDORA SZELENCEJE FELIG NYITVA — A HUMAN
CSIRAVONALAS GENSZERKESZTES BUNTETOJOGI VONATKOZASAI
KASZTRACIO MEGJELENESE A

NASzIDZE DIANA — A KEMIAI

BUNTETOJOG VILAGABAN

SALLAI PETRA — AZ EMBER ES AZ ALLAT KAPCSOLATANAK
BEMUTATASA, KULONOS TEKINTETTEL AZ ALLATOK BUNTETOJOGI
MEGITELESRE.

NAszIDZE DIANA -BoT0os MARTIN ROBERT — A KETTOS
ALLAMPOLGARSAG PROBLEMATIKAJA JOGI MEGKOZELITESBEN
MODERATOR: KOVACS KRISTOF AKOS

TARTALMAZO
GYULLADASOS

HATOANYAGOT
FEJLESZTESE

FREI GRETA — NOVENYI
GYOGYSZERKESZITMENYEK
BORPROBLEMAK KEZELESERE
BIRKES LASZLO — TINKERCAD CODEBLOCKS LEHETOSEGEINEK
FELTERKEPEZESE

BALINT ORSOLYA — MIOKARDINALIS INFARKTUS AKUT ES
HOSSZUTAVU ELLATASA A COVID.19 JARVANY HARMADIK HULLAMA
ALATT

BoTos MARTIN ROBERT — PRIMUM NON NOCERE — AZ AKTUALIS
EGESZSEGUGYI JOGSZABALYMODOSITASOK VIZSGALATA

JEDLOCZKI IVETT — SZERVES KEMIA A GYAKORLATBAN: A
HIDOLIZALASI REAKCIO KIVITELEZESE ES A KELETKEZETT VEGYULETEK
AZONOSITASA

KAJTAR RICHARD — UJONNAN SZINTETIZALT CBD SZARMAZEKOK
VIZSGALATA

KAVESZUNET

REVESZ REKA — PEG-B-CIKLODEXTRIN POLIMER ALKALMAZASA



15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15
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GYOGYSZERFEJLESZTESHEZ

KissS BALAZS — A RENDSZERES FIZIKAlI AKTIVITAST VEGZO HAZAI
LAKOSSAG EGESZSEGI ALLAPOTANAK VIZSGALATA

VIGH BARBARA — GAUCHER-FENOTIPUSU NEURONOK CELLULARIS
MEMBRANJAIBAN MEGJELENO BIOFIZIKAI ELTERESEK
KARAKTERIZALASA

LEZO NORA — A SZELLEMI ALKOTASOK VEDELMENEK KIALAKULASA,
TORTENETI ATTEKINTESE

VIRAGH ANETT — AZ INFLUENZA ELLENI ATOLTOTTSAG VIZSGALATA
DIABETESZES BETEGEK KOREBEN AZ EUROPAI LAKOSSAGI
EGESZSEGFELMERES ADATAI ALAPJAN.

Kovics KRISTOF AKOS— S. JAPONICUS MUTANS TORZS
TRANSZKRIPCIOS PROFIL VIZSGALATA

A hallgatéi szekcio eléadoi 15 percben mutathatjdk be kutatasaikat, melyet révid vita
kovet. Megkérjiik az el6adokat, hogy a konferenciat megeldzden legalabb 30 perccel,

vagy a sziinetekben legyenek szivesek a rendezOknek atadni adathordozéikat, melyek az

eldadok nevével lementett eldadast tartalmazzak. Kérjiik a pontos idOkeret betartasat.

Kelt: Debrecen, 2023. aprilis 18.

Udvozlettel,

A Szervezd Bizottsag



AZ ERTELEMKERESES KIHIVASAI A MAI ROHANO VILAGUNKBAN AVAGY
VIKTOR E. FRANKL LOGOTERAPIA ES EGSZISZTENCIAANALIZIS
ALAPJAINAK BEMUTATASA

Berényi Andras

Forras Lelki Segité Kozpont
Debreceni Egyetem Mentélhigiénés és Esélyegyenldségi Kozpont
berenyi.andras@arts.unideb.hu

Viktor E. Frankl rendkiviili személyiségként €lte at a XX. sz. nagy részét. 1905 marcius
26-4n sziiletett Ausztridban, zsidé csaladban, és majdhogynem harom évet toltott négy
kiilonb6zé koncentracidos taborban egylittvéve. A vilag legtobb részén tartott
eléadasokat; a logoterapia atyja. A neurologia és pszichiatria professzora volt Bécsben,
¢s az USA jo néhany egyetemén toltott be vendégprofesszori szerepet. 29
diszdoktorsagban részesiilt a vilag minden tajan elhelyezkedd egyetemek részérdl. 32
konyvet irt, amelyeket 26 nyelvre forditottak le; emellett egy szindarabot is produkalt.
A logoterapia és egzisztenciaanalizis megalapitdja szerint az ember életfeladata nem
meriilhet ki abban, hogy keresse sajat igényeinek, sziikségleteinek kielégitését. Frankl
természetesen elismeri, hogy az embernek van teste, mely Osszehasonlithatdé mas
organizmusokkal. Ugyanakkor pszichikai dimenzioja magaba foglalja az 0sztonds
alapokon nyugvo megkiilonboztetett emberi érzelmi vilagot. Mindezeken tul azonban az
ember szellemi dimenzid, és csak ebben keresendd az eredetien emberi, human szint.
Csak ez a tulajdonképpeni emberi dimenzid emeli 6t valoban az allatvilag folé. A
szellemi dimenzié révén van az ember ’Isten képére és hasonlatossagdra’ teremtve,
amely dimenzi6 azonban a modern pszichologia tudomanyelméletében mar nem tlinik
fel. A végsé értelemre akkor taldl ra az ember, mikor ¢életet egy korabbiaknal tagabb
perspektivabol szemléli. A végso értelem lehet egy szenvedély és lehet a végso értelem
vallasos természetli elhivatottsdg is. Az értelem adott 1évén, senki nem diktalhatja a
masik ember szamara az értelem megtalalasat, de mindazonaltal az emberek segithetik a
masikat az értelem keresése soran.

Viktor E. Frankl szerint az ,,Emberi 1énynek lenni azt jelenti, mint felelésnek lenni azon
értelem beteljesitéséért, amely potencidlisan benne rejlik egy-egy adott élethelyzetben.
Az eldadasban bemutatjuk a Frankl munkassaganak ujszeriiségét és a logoterapia
elméletének alapfogalmait.

MIOKARDINALIS INFARKTUS AKUT ES HOSSZU TAVU ELLATASA A
COVID.19 JARVANY HARMADIK HULLAMA ALATT
Balint Orsolya

Kardiologiai Intézet, Kardiologiai Tanszék
balorsolya91@gmail.com

A COVID-19 pandemia harmadik hulldma 2021. januartol 2021. janius végéig tartott.
Magyarorszdgon ezen iddszak alatt volt a legmagasabb a jarvany miatti haldlozas:



16143 halélesetet rogzitettek. A virus terjedésének megfékezése céljabol az
egészségiigyi ellatas elsdsorban a silirgds esetekre korlatozodott, a virus elleni vakcindk
kiterjedt alkalmazasa is ebben az id6szakban kezdddatt.

A jarvény miatt az egészségiigyi ellatast érintd korlatozasok hatisainak elemzése a
klinikankon STEMI/NSTEMI diagnozissal kezeltek 30 napos, egy éves halalozasanak,
valamint posztinfarktusos ellatasuk jellemzdinek alapjan.

2021 januar 1.- 2021 marcius 31. kozt a klinikinkon STEMI/NSTEMI diagnozissal
ellatott betegek 30 napos és egy éves haldlozasat hataroztuk meg a Nemzeti
Szivinfarktus Regisztert6l kapott adatok alapjan. Vizsgaltuk tovabba az infarktus utan
2-4 honapon belill elvégzett tovabbi vizsgalatokat, kiilonds tekintettel a lipid-status
felmérésére és annak eredményére.Osszesen 100 beteget vizsgaltunk (45 né, 55 férfi;
atlagéletkor 64,08 év; SD: 11,83). A ndk atlagéletkora 67,84 (SD: 11,73), a férfiak
atlagéletkora 61,29 (SD:11;05) év. Hat beteg volt az akut ellatas idején COVID pozitiv.
A diagnézis 64 esetben STEMI (ndk: 31, férfiak: 33), 36 betegnél NSTEMI (ndk: 14,
férfiak: 22) volt. Az 1 éves utdn kovetés alatt 27 beteg halt meg, a 30 napos haladlozasok
szdma 12 (11 korhazon beliili). Az egy hoénapos iddszakot talélt 88 beteg koziil
Osszkoleszterin meghatarozast 18, LDL-koleszterin meghatarozast 14 betegen végeztek.
Ezen vizsgalatok koziil 10 valamilyen okbol torténé ambulans megjelenéshez, 7 kérhazi
kezeléshez kapcsolddott, minddssze 1 esetben kezdeményezte a laboratoriumi
vizsgalatot a csaladorvos. Az 0Osszkoleszterin atlagértéke 3,68 (SD: 0,84), az LDL-
koleszteriné 1,89 (SD: 0,55) volt. Az eurdpai ajanlasok szerinti 1,4 LDL-koleszterin
célértéket 14 beteg koziil 4 (28,6%) érte el.

Régionkban a COVID-19 jarvany harmadik hulldma alatt az infarktus 30 napos és egy
éven beliili haldlozasa kiemelked6en magas volt. A korhazi iddszakot tulélé betegek
utan kovetése hidnyos volt, az ajanlasok szerinti laborvizsgalatok elvégzése és a lipid
terapia eszkalacidja tobbségiikben elmaradt.

A HAZAI GYERMEKEK EGESZSEGI ES MENTALIS EGESZSEGI ALLAPOTAT
BEFOLYASOLO TENYEZOK VIZSGALATA A 2019-ES EUROPAI LAKOSSAGI
EGESZSEGFELMERES ADATAI ALAPJAN

Bécsi Beata, Kiss Balazs

Debreceni Egyetem, DE Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet,
Egészségiigyi Informatikai Tanszék
becsibeata98@gmail.com

A hosszantartd egészségi problémaktol mentes felndtt ¢€let alapja az egészséges
gyermekkor. A gyermekként atélt mentalis ¢és egészségi problémak késdbb
nagymértékben szerepet jatszhatnak Kronikus betegségek kialakulasaban.

Szamos olyan szocialis és kornyezeti tényezot ismeriink, amelyek befolyasolhatjak a
gyermekek testi és pszichés fejlddését. Ma mar bizonyitott tény, hogy a fiatalkori
megfeleld fizikai aktivitds és helyes taplalkozéas biztositja a gyermekek szamara
megfeleld szellemi és testi fejlodését. Azonban nem csak a gyermek
egészségmagatartasa, €letmddja, hanem a sziilé is fontos befolyasold tényezdje a
gyermek egészségi allapotanak.

A vizsgélatunk célja, hogy olyan sziiléi tényezdket, valtozokat talaljunk, amelyek
hozzajarulhatnak a gyermekek mentalis és egészségi problémaihoz. Kutatasunk soran a



sziil0 mentalis egészségét vizsgaltuk és annak hatasat a gyermekek kiilonb6z6 egészségi
¢s mentalis tényezoire.

Az adatok a 2019-es Eurdpai lakossagi egészségfelmérésbél (ELEF) szarmaztak,
elemzésiik Khi-négyzet probak segitségével tortént meg.

Mintankat 5603 személy adatai alkottdk, ebbdl 775 (14%) személy toltotte ki a
gyermekmodult. A 775 gyerek koziil 374 (48%) lany és 401 (52%) fia volt. A modult
kitoltd sziillok kozil 121 (16%) {0 szenvedett depresszioban. A gyermekek
vonatkozasaban azt lattuk, hogy 89 (13%) szenvedett mar fiatal korban valamilyen
egészségi problémaban, 42 (6%) gyermeknél pedig a probléma valamilyen testi
korlatozottsagot okozott.

Eredményeink alapjan szignifikans (p=0,027) kiilonbség volt lathatdo az egészségi
problémabdl fakado korlatozéas gyakorisagat illetden, ugyanis a depresszidban szenvedd
sziiloknek a 29%-ban volt felfedezhetd korlatozottsag a gyermekek korében.

A vizsgélat alapjan kijelenthetjiik, hogy a sziild mentalis allapota hatdssal van a
gyermeke pszichés és egészségi allapotara, ezért fontos az egészségfejlesztés és a
primer prevenci6 a csaladok és a gyermekek korében egyarant.

TINKERCAD CODEBLOCKS LEHETOSEGEINEK FELTERKEPEZESE

Birkés Laszlo

Debreceni Egyetem, Informatikai kar, Adattudomany és Vizualizacio Tanszék
birkeslac@gmail.com

Az eléadasom soran szeretném bemutatni a 3D-s modellezéssel fogalkoz6 kutatasomat.
Ez a kutatds foleg gyakorlatorientalt. A 3D modellezésen beliil specifikusan a
TinkerCAD Codeblocks-al foglalkozom, Abban az esetbe, ha a f6funkcioit nézzik,
akkor 3 részre tagolhaté. El6szor is a ,,3D terv’-re. Ezen a munkafeliileten kiillonb6z6
eldre elkészitett sablon elemekbdl tudunk vélasztani és a kedviink szerint formazni.
Esetlegesen mas elemekkel csoportositani, igy hozza tudnak egymashoz adna plusz
tertiltet vagy akdr elvenni. Miutan elkésziilt a szadmunkra optimalis 3D modell,
lehetdséglink van annak mentésére. Egy masik programmal lehetOségiink adodik
szeletelni és mar készen is all a modellink a nyomtatasra. illetve masokkal is
megoszthatjuk modelliinket, igy barki szabadon felhasznalhatja. Masodik féfunkci6 a
,»kodblok-kok™ Itt programozasi ismereteink segitségével tudunk késziteni egy modellt.
Amennyiben biztosabbnak érezziik a programozasi tudasunkat, mint a kézi tervezési
tudasunkat, akkor ezen a munkafeliileten hatékonyabban dolgozhatunk. Az itt elkésziilt
modellek mentésére szintén van lehetéségiink, majd a késébbiekben nyomtatasra is.
Azonban van egy olyan lehet6ség, hogy a sablon elemként is menthetd, amit a ‘3D terv'
fofunkcid alatt betudunk emelni a modellezésiinkben. Aprogram harmadik féfunkcioja
pedig az ,,Aramkorok” itt az arduino-s programozashoz hasonlé munkafeliiletet kapunk,
ahol programozhatjuk az aramkoroket. Ez a féfunkcio az ,,autodesk-el” valo egyesiilés
révén adodott hozza a weboldalhoz.



PRIMUM NON NOCERE — AZ AKTUALIS EGESZSEGUGY
JOGSZABALYMODOSITASOK VIZSGALATA

Botos Martin Robert

Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Kozigazgatasi jogi tanszék
botosrobb@gmail.com

Koztudott, hogy a magyar egészségligy mar régota valsdgos helyzetben van.
Ennek a valsagos helyzetnek a kezelése érdekében az alapvetd 1épés a vonatkozo
jogszabalyok olyan jellegli modositasa, amik a célszeri valtoztatasok hatékony
miikodését €s végrehajtasat lehetové teszik. Egy ilyen jellegli egészségligyi reformba
kezdett a kormany a mult évben, aminek a zomét idén tervezik végrehajtani. Eldaddsom
soran bemutatom a jogszabaly modositasok legfontosabb valtoztatasait, illetve a
valtoztatasok meghozatalanak a koriilményeit, vizsgalni kivanom azok célszertiségét,
valamint a lehetséges jovobeli fejleményeket.

A valtoztatadsokat tekintve atfogdan kozelitettem meg Oket, érinteni fogom az
egészségligyl igazgatds egyes terlileteit, az egészségligyi dolgozok munkavégzésével
kapcsolatos valtoztatasokat, valamint a Magyar Orvosi Kamara jogallasaval ¢és
eszkozeivel kapcsolatos valtoztatdsokat. Kiilondsen nagy hangsulyt fektetek a
valtoztatasok meghozatalanak koriilményeire, illetve azok indokolasara és vélhetd
motivéciojara is. Mindezek mellett arra térekszem, hogy elfogulatlanul, koriiltekint6en,
bemutato jelleggel mutassam be a témat.

ROMAIAK SZEMEVEL LATVA A,VILAGOT: AMMIANUS
MARCELLINUS ES PRISZKOSZ RHETOR HUNOKROL SZOLO
LEIRASAI

Dremak Dalma

Bolcsészettudomanyi Kar, Torténelem Intézet
dremak.dalma@gmail.com

Kutatasi témam célja, hogy az oOkori romai €és gordg irodalmi munkakon keresztiil
bemutassam, hogyan valtozott vagy ,,nem valtozott” a nomad népek, jelen esetben a
hunok leirdsai az évszazadok soran €és azok hogyan hatottak a késdbbiekben mas lovas,
vandorlo életmodot folytatd népcsoportokra, mint példaul a magyarokra. A vizsgélatot
azzal kezdtem, hogy a két torténetird, Ammianus Marcellinus és Priszkosz rhétor
szovegeiben kiilonb6z6 sztereotipiakat és leirasokat kerestem a hunokrol, majd ezeket
az elemeket Osszehasonlitottam egymassal, végil pedig gorcsé ald vettem tobb
torténetir6 munkéjaval egyiitt oly mddon, hogy tablazatba soroltam a hasonld vagy
ellentétes kijelentésti idézeteket témakoronként, a kiilonboz6 torténeti irdsokat
kronologikus sorrendbe téve, majd probaltam az adott toposzok kialakulasat
visszavezetni ezeken az irodalmi miiveken keresztiil. Tovabba ezeknek a motivumoknak
a létrejottét probalom megmagyarazni a jelenlegi torténészi és régészeti leletek, illetve
ismeretek alapjan. Jelenleg nyolc torténetird alkotdsat tudtam felhasznalni, de ezt a
szamot szeretném a késébbiekben Kibdviteni, hogy egy atfogobb, képet tudjak alkotni a



sztereotipidk folytonossaganak folyamatair6l a kiilonb6z0 miivekben. Azért tartom
fontosnak, ennek a kutatasat, mert szamos tévhit terjedt el a hunokkal kapcsolatban és
ezzel szeretném ezeket megcafolni vagy magyarazni a kialakulasuk fobb okait.
Véleményem szerint igy egy ,,semlegesebb” és egy ,.hitelesebb” képet tudunk alkotni
egy olyan néprdl, amelyrdl nem rendelkeziink elég informacidval.

NOVENYI HATOANYAGOT TARTALMAZO GYOGYSZERKESZITMENYEK
FEJLESZTESE GYULLADASOS BORPROBLEMAK KEZELESERE

Frei Gréta

Debreceni Egyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar Gyogyszertechnologiai Tanszék
freigreta07@gmail.com

A boréaszat és a szOldipar nagy mennyiségli mellékterméket, sz6l6torkolyt allit eld,
melyek bizonyitottan antioxidans és antimikrobidlis hatast fenolos vegyiiletek forrasai.
Emiatt az utobbi idében egyre nagyobb az érdeklédés e boraszati hulladékok
felhasznalésa irant.

Kisérleti munkank célkitlizése olyan kiilséleges készitmények formulalasa volt, melyek
természetes  hatdéanyagként  szOlotorkolybol — késziilt  kivonatot — tartalmaztak.
Gyogyszerformaként krémeket és géleket formulaltunk penetracidfokozo feliiletaktiv
segédanyagok és gél képzd anyagok alkalmazasaval. A kiilonbozé gyogyszerformakat
textlra analizisnek vetettiik ald, melynek eredményei elérevetithetik a hatdanyag
(proantocianidinek) biohasznosulasanak mértékét. A hatéanyag vivoanyagbol torténd
spektrofotométer segitségével hataroztuk meg. Citotoxicitasi vizsgalatot végeztiink 3-
[4,5-dimetil-tiazol-2-il]-2,5-difenil-tetrazolium-bromid ~ (MTT)  festékkel = human
keratinocita (HaCaT) sejtvonalon az Osszetételek biokompatibilitdsanak igazolasara. A
készitmények In vitro antioxidans kapacitasat 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH)
modszerrel, mig a gyulladascsokkentd hatast human TNF-o ELISA Kit segitségével
detektaltuk HaCaT sejtvonalon.

A vizsgalatok alapjan megallapithatd, hogy a cukorészter SP70 feliiletaktiv anyagot és
Transcutol penetraciofokozo- és szolubilizaloszert tartalmazo krém kedvezobb diffuzios
profillal rendelkeznek a géllel Osszehasonlitva. EIObbi esetében a hatéanyag
biohasznosulasa megkozelitette a 45%-ot 90 perc elteltével. Az MTT teszt segitségével
megallapitottuk, hogy készitményeink nem produkélnak szignifikans sejtéletképesség
csokkenést, biokompatibilitdisuk megfelel6. A DPPH teszt eredményei alapjan
szignifikans kiilonbség nem tapasztalhato a gél és a krém antioxidans hatdsa kozott. A
kapacitas mértéke. A TNF-o proinflammatorikus citokin mennyiségét a krémmel
torténd kezelés 48%-kal, mig a gél 36%-kal csokkentette a kontroll mintakhoz képest,
mely bizonyitja a torkoly tartalmt készitmények szignifikans gyulladascsokkentd
hatasat HaCaT sejtvonalon vizsgdlva. Az eredményeink alapjan megallapithatd, hogy
egy ipari melléktermékbdl sikeriilt eldallitani értékes hatdsokkal rendelkezd
készitményeket, ezzel is fenntarthatobba tenni a Foldiinket.



MOZGAS ES JATEK ERTELMILEG AKADALYOZOTT GYEREKEKNEL

Gaal Nora Andrea

Debreceni Egyetem, Gyermeknevelési és Gyogypedagdgia Kar
gaalnoraandrea@gmail.com

A kutatdsom célja, hogy bemutassam az ¢értelmileg akadalyozott gyermekek
mozgasfejlodését befolyasold tényezdket és a mozgasfejlodési zavarok szociokulturalis
hatterét. A mozgasfejlodést szabalyozod kornyezeti tényezdk, a csalddszerkezet, a
sziiletési sorrend €s a testvérek szdmanak hatasa a gyermek mozgasfejlodésére keriilnek
bemutatdsra a szakirodalom alapjan. Bemutatdsra keriil a jaték fogalma, tipusai és
kiemelkedd szerepe a gyermekek fejlodése soran. Az eldadas a jatékra nevelés és a
mozgasnevelés tantargyak kerettantervének a bemutatasaval zarul, amelyek iskolai
keretek kozott f6 lehetdséget biztositanak a mozgésfejlodésre (extra ordk, habilitaciokon
kiviil). A jatékra nevelés és a mozgasnevelés targyak céljait, illetve a 4. évfolyamon a
témakoroket ismertetem. Mivel ez a két targy szorosan Osszefligg, ezért bemutatdsra
keriil a kozottiik 1évo kapcsolat és a kiemelt szerepiik a negyedik osztalyos értelmileg
akadalyozott gyermekek nevelésében, oktatasaban.

DOHANYZASI SZOKASOK VIZSGALATA A MAGYAR LAKOSSAG KOREBEN AZ
EUROPAI LAKOSSAGI EGESZSEGFELMERES ALAPJAN

Gyiire Bianka, Hankovszki Andras David

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet, Egészségiigyi
Informatikai Tanszék
blankagyOO@gmail.com

Az Egészségiigyl Vilagszervezet adatai alapjan 2020-ban a vilag lakossaganak 22%-a
dohényzott, a férfiak 36%-a, valamint a ndk 8%-a. Ezen arany csokkentése érdekében
bevezetett intézkedések hatasara a legtobb fejlett orszagban csokkent a dohényzas
prevalencidja. Azonban egyes tarsadalmi csoportokban, kiilondsen az alacsony iskolai
végzettséggel rendelkezdk korében a dohanyzok ardnya tovabbra is magas. Ezek alapjan
fontos népegészségiigyi feladatként jelenik meg a dohanyzasi szokédsok befolyasolod
tényezdinek kérvonalazasa.

Kutatasunk célja az volt, hogy feltérképezziik a dohanyzéassal Osszefliggésben allo
tényezoket, amelyek nagy mértékben befolyasoljak az alkalmankénti- €s rendszeres
dohényzast a magyar lakossag korében. Ehhez felhasznaltuk az Eurdpai lakossagi
egészségfelmérés 2009-2014-2019-es Osszevont adatbazisat, amelyek reprezentativnak
tekinthetdek a magyar felnétt lakossagra nézve. Az adatok leird statisztikdjat khi-
négyzet probaval elemeztiik.

Az Osszekapcesolt adatbdzisban adattisztitds utan 14849 {6 adata szerepelt (2009: 4535
6, 2014: 5366 6, 2019: 4948 £6). Vizsgalati évek alapjan lathat6 volt, hogy 2009-ben a
valaszadok 31%-a (1400 f6) volt dohanyz6, ami 2019-re 27%-ra (1325 {6) csokkent. A
testtomegindexek alapjan szignifikans kiilonbség (p<0,001) volt lathatd, amely alapjan a
normal testtomegindexiiek 34%-a (2079 £6), mig a talsulyos-elhizottak 24%-a (2130 {6)



dohanyzott. A tarsas kapcsolatokat vizsgalva szintén szignifikans kiilonbség (p<0,001)
volt lathaté az egyediilallok és a hazas-élettarsi viszonyban élok kozott, ahol az
egyediilallok 31%-a (2126 f6) volt dohdnyzo, mig ez az ardny a hdazas-€lettarsi
viszonyban é16knél 26%-ra (2083 ) tehetd.

Eredményeink alapjan lathatd, hogy Magyarorszagon a dohdnyzok aranya folyamatos
csokken, de ezen arany tovabb csokkentése kiemelt népegészségiigyi feladat, hiszen
tobb betegség kialakuldsdban szerepet jatszo karos szenvedély. Ezek tudataban
kiemelten fontosnak tartjuk a magyar lakossadg dohanyzési szokéasai mellett a dohanyzas
leszokasat segitd tevékenységek feltérképezését is.

A TARSADALOMBIZTOSITASI- ES MAGAN FOGORVOSI ELLATASOKKAL
VALO ELEGEDETTSEG VIZSGALATA A MAGYAR LAKOSSAG KOREBEN

Hankovszki Andras Dz’widl, Gyiire Blanka®, Pataki Jenifer?

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet,
Egészségiigyi Informatikai Tanszék
Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Kar
hankovszki.andras@gmail.com

Az egészségligyi ellatasokkal vald betegelégedettség fontos ¢€s gyakran hasznalt
mutatdja az ellatas mindségének méréséhez. A fogorvosi ellatast, mint alap- valamint
szakellatast Magyarorszagon tarsadalombiztositasi (tb) és magan formaban is biztositjak
a szakemberek, amelyek kozott markans elégedettség béli kiilonbségek megfigyelhetdk,
ezaltal mindségiik is eltérd. Ezek alapjan a fogorvosi ellatdsokkal valo elégedettség
folyamatos felmérése és vizsgalata fontos népegészségiigyi feladat, melynek
eredményei alapjan mindség- €s szervezésfejlesztési célok keriilhetnek meghatarozasra.
Kutatdsunk célja az volt, hogy megvizsgaljuk ¢és Osszehasonlitsuk a
tarsadalombiztositasi- és magan fogorvosi ellatassal vald elégedettséget a magyar
lakossag korében. Ezen vizsgalathoz megfeleldnek talaltuk a 2019-es Eurdpai lakossagi
egészseégfelmérés adatait, amelyeket khi-négyzet probaval és logisztikus regresszidval
elemeztiink.

Adatbazisunk 5603 f6 valaszat tartalmazta. Koziililk 3829 6 (68%) nyilatkozott a
egészségbiztositasi fogorvosi ellatassal valo elégedettségérdl, akik koziil 2597 {6 (68%)
volt elégedett, mig 1232 f6 (32%) elégedetlen. 2237 f6 (40%) nyilatkozott a magan
fogorvosi ellatassal vald elégedettségrol, akik koziil 2038 6 (91%) elégedett volt ezzel
a szolgaltatassal és 199 {6 (9%) elégedetlen. Korcsoportok tekintetében lathatd, hogy a
65 év felettiek voltak leginkabb elégedettek az egészségbiztositasi fogorvosi ellatassal
(837 f6; 74%), mig a magan szektor szolgaltatisa esetében nem volt szignifikans
kiilonbség (p=0,470) lathatdé az elégedettség tekintetében. Az alapfoku iskolai
végzettségliek voltak a legelégedettebbek a tarsadalombiztositasi fogorvosi ellatassal
(538 10; 72%) ¢és a felso6foku végzettségliek a legkevésbé elégedettek (491 16; 62%).
Ezzel szemben a magan fogorvosi ellatassal valo elégedettség esetében a fels6foktiak
92%-a (727 f6) volt elégedett, mig az alapfokuak 87%-a (142 f6). A jovedelem
tekintetében az atlagos/jo jovedelmiiek mind az egészségbiztositasi- (2324 6; 69%:; p-
érték<0,001), mind a magén (780 f6; 94%; p-érték<0,001) fogorvosi ellatdsokkal
szignifikansan elégedettebbek voltak, mint a rossz jovedelemmel rendelkezdk.



Eredményeink alapjan lathatd, hogy igen heterogén ¢és ellentmond6 a magyar lakossag
véleménye a tarsadalombiztositasi- és magan fogorvosi ellatassal valo elégedettséggel
kapcsolatban. Ezek alapjan fontos feladatunknak véljilk kutatasunk folytatasat,
elmélyitését késobbiekben mas egészségiigyi ellatasok kivizsgalasara is.

SZERVES KEMIA A GYAKORLATBAN: A HIDROXIAZIDALASI
REAKCIO KIVITELEZESE ES AKELETKEZETT VEGYULETEK
AZONOSITASA

Jedloczki Ivett

Debreceni Egyetem, Természettudomanyi és Technoldgiai Kar, Kémiai Intézet, Szerves
Kémiai Tanszék
j.ivett524@gmail.com

Ahhoz, hogy az altalunk ismert gydgyszerek a patikdk polcaira keriilhessenek, sokszor
éveken, akar évtizedeken keresztiil végzett kutatomunkara van sziikség. Az ide vezetd
ut rendkiviil sokrétl, de minden az alapoknal, az alapkutatasnal kezdddik. Egy konkrét
vegyiilet eldallitdsat jol atgondolt tervezés eldz meg, azonban ez sem garancia arra,
hogy az eltervezett szintézis sikeresen megvaldsul. A szerves preparativ munka soran
sokszor Tlitkoziink akadalyokba, azonban ezek lekiizdése utdn sem lehetiink abban
biztosak, hogy az eléallitott molekula rendelkezni fog azokkal a biologiai hatasokkal,
amikkel mi képzeletben felruhaztuk.

Mindezek alapjan lathato, hogy a szerves preparativ munka szertedgazd feladatokat
tartalmaz, és hosszl, r6gds Ut vezet a papiron valo tervezéstdl a konkrét szintézisig. A
szintézist kovetden azonban még meg kell bizonyosodnunk arrdl is, hogy az eldallitott
vegyiilet valdban az, amit ténylegesen szerettiink volna, és csak ezt kdvetden nyilik
lehetdségiink a biologiai vizsgélatokra, melyeket sokszor tjabb vegyiilettervezés és
szintézis kovet.

Eléadasom sordn az altalunk végzett kutatomunkan keresztiil szeretném bemutatni,
hogyan néz ki a gyakorlatban az alapkutatds. Munkank soran telitetlen szénhidrat
szarmazekok hidroxiazidalasi reakcidit tanulmanyozzutk, mellyel értékes aminocukor
prekurzorokhoz juthatunk.

A kisérletek elvégzéséhez szamos anyagra, eszkozre és miiszerre volt sziikségiink az
elokésziiletektol, a reakciok kivitelezésén, az elvalasztasi és tisztitasi miveleteken at a
teljes szerkezetvizsgalatig. Az egyes szintetikus Iépések elvégzéséhez ¢és a
célvegyiiletek izolalasdhoz kiilonb6zd analitikai és preparativ laboratoriumi eljarasokat
alkalmaztunk (oszlopkromatografia, vékonyréteg kromatografiads vizsgalat, UV-
detektalas), majd szamos analitikai és spektroszkopiai modszer (polarimetria, IR, NMR,
HPLC-MS, HRMS) egyiittes alkalmazasaval azonositottuk az eldallitott vegytiletek
szerkezetét.



UJONNAN SZINTETIZALT CBD SZARMAZEKOK VIZSGALATA

Kajtar Richard' Gyongyosi Alexandra®, Bakai-Bereczki llona®, Széke Kitti®, Lekli

Istvan’

Debreceni Egyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Gyogyszerhatastani Tanszék’
Debreceni Egyetem, Gydgyszerésztudomanyi Kar, Gyogyszerészi Kémia Tanszék?
kajtar.ricsi@gmail.com

Az utobbi évtizedekben egyre nagyobb figyelmet kapott a kannabidiol (CBD), mely a
Cannabis sativaban lelhetd fel. A CBD antiinflammatorikus és antioxidans hatassal is
rendelkezik. Munkank soran a CBD kémiailag modositott szarmazékait vizsgaltuk.
Célkitlizés: Kisérleteink célja, hogy feltérképezziik az Ujonnan szintetizalt CBD
szarmazékok (ILKA-653A, -653F, -655) farmakoldgiai tulajdonsagait H9¢c2 sejteken.
Modszertan: Elséként az uj vegyliletek IC50 értékét hataroztuk meg, ezutan vizsgaltuk
hogyan viselkednek a sejtek H202 4altal indukalt oxidativ stresszre, amennyiben
kezeltiik Oket a vizsgalt vegyiiletekkel. Végiil vizsgaltuk a szarmazékok hatasat a sejtek
citotoxicitdsara hipoxia/reoxygenizaciot kovetden. Mértik a felszabaduld laktat-
dehidrogenaz (LDH) szintjét, illetve tripankék festést végeztiink. Ezen tal vizsgaltuk a
vegyiiletek kozvetlen antioxidans kapacitasat Trolox antioxidans assay-vel (TAC).
pIC50 a 4 vegyiiletre: CBD: 4,671 uM; ILKA653A: 4,137 uM; ILKA653F: 3,995 uM;
ILKA655: 4,190uM. Az MTT assay alapjan elmondhat6, hogy a vegyiiletek 3 és 10 uM
koncentracioban nem csokkentik a sejtek életképességét. Az ILKA655-0s vegylilet nem
bizonyult hatdsosnak. A tobbi vegyiilet oxidativ koriilmények kozott novelte a H9c2
sejtek életképességét ezekben a koncentracidkban. Ezen til a szarmazékok
csokkentették a citotoxicitdst, ugyanis hipoxia/reoxygenizaciot kovetden csokkent az
LDH felszabadulas a sejtekbdl, amit a tripankék festés is igazolt. A TAC esszé
kimutatta, hogy a két hatasos vegyiilet rendelkezik antioxidans aktivitassal, akarcsak a
CBD. Tekintve az eredményeket elmondhatjuk, hogy a vizsgalt vegyiiletek
rendelkeznek  antioxidans  hatassal, illetve  csOkkentik a  citotoxicitast
hipoxia/reoxygenizaciot kovetden, ahogy a CBD. A hatasmechanizmus tisztazasahoz
tovabbi kisérletek sziikségesek.

A RENDSZERES FIZIKAI AKTIVITAST VEGZO HAZAI LAKOSSAG EGESZSEGI
ALLAPOTANAK VIZSGALATA

Kiss Balazs, Bécsi Beata

Debreceni Egyetem, Egészségtudomanyi Intézet, Egészségligyi Informatikai Tanszék
todabalazs555@gmail.com

A rendszeres fizikai aktivitds a hazai lakossag kedvezd egészségi allapotahoz és a nem
fert6z6, kronikus megbetegedések primer prevencidjahoz jelentdsen hozzajarul. Ehhez
kapcsoldoddan a magas életmindséghez viszont elengedhetetlen a betegségektdl és a
fizikai korlatozottsagtol valé mentesség €s a rendszeres testmozgas.



Vizsgalatunk soran fel szeretnénk mérni a hazai lakossag egészségjavito fizikai
aktivitast végzok szokdsait és az azokat befolyasold tényezdket, kiemelt tekintettel arra
vonatkoz6éan, hogy 2009-hez képest 2019-ben milyen valtozasok voltak
megfigyelhetéek. A Kozpont Statisztikai Hivatal 2009. és 2019. évi Eurdpai lakossagi
egészségfelmérés kérdéseire alapozva kutattunk a lakossag rendszeresen mozg6 részét
az ¢letmindségre adott valaszok alapjan. A fizikai aktivitas felmérésére az IPAQ
(International Physical Activity Questionnaire) segitségével tortént meg. A kutatasunkat
khi-négyzet probaval végeztiik az ,,R” statisztikai szoftverben.

A jobb jovedelemmel rendelkezé valaszadok magasabb aranyban végeznek
egészségjavito fizikai aktivitast, mig az alacsonyabb keresetiiek inaktivabban élnek. A
rendszeresen mozg6 hazai lakossag aranyaban kedvezdtlen valtozas volt megfigyelhetd,
2009-r61 2019-re kozel 30%-os visszaesést tapasztaltunk az egészségjavitdo fizikai
aktivitasok terén, annak ellenére, hogy valaszaddink 84% szerint sokat tehet az egyén az
egeszsegeelrt.

A tarsadalom rendszeresen mozgd részét pozitiv megerdsitésben kell részesiteniink,
hogy fenntartsak szokasait, emellett figyelmet kell biztositanunk és motivalni kellene a
népesség inaktiv részét az egészségfejlesztés jegyeben.

S. JAPONICUS MUTANS TORZS TRANSZKRIPCIOS PROFIL VIZSGALATA

Kovices Kristof Akos

Debreceni Egyetem, Természettudomanyi és Technologiai Kar Intézet, Genetikai és
Alkalmazott Mikrobiologiai Tanszék
kovacskristofakos@gmail.com

A Debreceni Egyetem Genetikai és Alkalmazott Mikrobiologiai Tanszékén mar tobb
éve vizsgaljak a Schizosaccharomyces japonicus hasado élesztd fonalas novekedésének
genetikai hatterét. Ez a gombafaj a dimorf fajok kozé tartozik, vagyis képes
¢lesztdsejtként és hifas (fonalas) allapotban is szaporodni. E képessége a gombaknak
azért fontos, mert nagyon sok patogén organizmus létezik, mely egészségiigyi
problémakat vagy komoly mezdgazdasagi karokat okozhat, s ezek tobbnyire fonalas
formaban karosak. Amennyiben egy-egy fonalas novekedéshez sziikséges regulator gént
megismeriink, az potencidlisan ,target”-je lehet a meglévd vagy 10j gombaellenes
szereknek is.

Mar régota alkalmazott modszer a génexpresszid mértékének megallapitasa a folyamat
elsé lépéseként ismert transzkripcid termékének, az mRNS szintjének mérésével.
Korabbi vizsgalatok soran feltlint a kutatoknak, hogy a kevéssé ismert SJAG 03918
jelzésti ORF (open reading frame) mRNS szintje szignifikans emelkedést mutatott hifas
novekedéskor, vagyis feltételezhetden szerepet jatszhat a fonalas novekedésben. A S.
japonicus genomjat tartalmazo adatbazis alapjan ez a feltételezett gén egy DNS-kotod
transzkripcids regulatornak tekinthetd fehérjét kodol, ennek kovetkeztében feltehetéen
mas géneket is szabalyozhat.

Kutatdsomban ezért a fentebb vazolt feltételezések igazolasara fokuszaltam -
transzkripcios profilvizsgalat segitségével. F6 célom ugyanis annak feltérképezése volt,
hogy a SJAG 03918 gén hidnya ténylegesen hatidssal van-e mdas gének



transzkripcidjara; €s ha igen, akkor elsdsorban mely génekre vonatkozoan, és ezek a
gének milyen funkcioval rendelkeznek.

A kutatdsom soran bioinformatikai eszk6zok segitségével kimutattam, hogy az
SJAG 03918 gén hasonmasai mas fajokban is megtaldlhatok, amelyek egy
transzkripcids faktort kodolhatnak. Tovabba a vad tipust és a SJAG 03918 mutéans
torzsb6l RNS-t izolaltam, amit tovabbkiildtem tisztitasra és szekvenalasra. Az UD-
Genomed altal végzett eljards eredményeként megkaptam a képzO6dott mRNS-ek
mindsége és mennyisége alapjan készitett heatmap-et, amely alapjan a glutation-S-
transzferazt ¢s acil transzferazokat kodold gének mutattdk a legnagyobb mértéki
expressziondvekedést. Az emlitett enzimek upregulacidja azt sejteti, hogy a
SJAG 03918 transzkripcids faktor a stresszfolyamatok egyik regulatora lehet. Ennek a
feltevésnek a bizonyitasahoz viszont tovabbi vizsgalatok sziikségesek.

A SZELLEMI ALKOTASOK VEDELMENEK KIALAKULASA, TORTENETI
ATTEKINTESE

Lezo Nora

Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Polgari Jogi Tanszék
norcika4@gmail.com

A szellemi alkotasok az emberiség kezdete ota részei az életiinknek — annak ellenére,
hogy a jogi védelmik, a jog eszkdzeivel torténd szabalyozasuk viszonylag késén, a
kozépkorban kezd6dott. A szabalyozast és a védelmet — mint szamos mas esetben, itt is
— a folyton valtozo élet és a sziikség hivta életre. Az ember szamara mindig lényeges
volt, hogy a sajat alkotasarol tudjak masok is, hogy 6 hozta 1étre; emellett az id6 és a
fejlodo technika adta lehetdségek novekedésével €s a bitorlastol és plagizalastol vald
félelem miatt elkeriilhetetlenné valt a jogi szabalyozés és a torvény adta védelem. E
szabalyozas maig sem fejezodott be: a digitalis korszak 0j perspektivakat nyit, emellett
1j, megoldandd probléméak meriilnek fel, gondoljunk csak a mesterséges intelligencia
altal létrehozott alkotasokra. Az el6adas ennek a jogteriiletnek a kialakulasarol szol.

LEHET-E SAJAT BORTONUNK? AVAGY A BORTONOK FENNTARTASA
PuBLIC-PRIVATE PARTNERSHIP KERETEBEN

Nagy Cintia

Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudoményi Kar, Pénziigyi jog és Kézmenedzsment
Tanszék
nagy.cintial201@gmail.com

A Public Private Partnership (PPP) az allam és a magéanszféra olyan egyiittmiikodési
formajat jelenti, amelyben a felek a kozszolgaltatas nyujtdsanak feleldsségét é€s
kockazatat kozosen viselik. Ezek a szerzddések hosszutdvra jonnek létre, melynek
elsddleges célja valamilyen kozcél elérése. Kozszolgaltatds szempontjabol ez sokféle



lehet, de klasszikusnak nevezhetd az kozutak, parkolok 1étesitése, oktatas, korhdzak, sot
bortonok létesitése is! Eldadasomban a jogintézmény ismertetését, a ,,maganbortondk™
mukodését, az allam altal az elitéltekre vald hatasat szeretném bemutatni. A
magancégek kozremiikodésére magyar bortondk lizemeltetésében két példa is van,
amelyek kiemelkednek a tobbi biintetés-végrehajtasi intézet koziil: az egyik
Szombathelyen, a masik Tiszalokon talalhatd, amely 2004-ben épiiltek meg szintén e
konstrukcio keretében. Az allam hagyomanyosan mikodteti benniik a fogvatartottak
nyilvantartasat, Orzését, egészségiigyi ellatasukat, tovabba az allam latja el az intézet
vezetését is. Az ezen feliil felmertiilo feladatokat azonban egy szolgéltatd cég szerzodés
alapjan végzi el. Ezen forprofit bortonok ugyanakkor a vildg mas pontjain is
megtalalhatoak, mint az USA, Ausztralia, és Nagy Britannia. Az Egyesiilt Allamokban
elég vegyes meglatasok kertiltek eldtérbe. Jo {izletnek igérkezik tekintettel arra, hogy az
elitéltek a bortonmunka szdmara olcs6 munkaerot kinal az olyan cégeknek, mint példaul
az IBM, a Boeing, a Motorola, a Microsoft, az AT&T, a Dell, a Compaq stb. azonban a
kritikusok részben pont ezen olcs6 munkaerd kihasznalasa ellen tiltakoznak. Pozitivum
lehet abban tekintetben, hogy viszonylag ezen intézmények fenntartdsaval jard
felelosség az allam helyett a maganfélre szallhat. A masik problémds kérdéskor a
kiilonboz6 gazdasagi érdekellentétek {itkozése. Egy viszonylag zstufolt allami
biintetésvégrehajtasi intézményekkel szemben a koltséghatékonysdg ¢€s a profit
reményében fenntartott privat bortonokben gyakrabban torténhet meg
»kedvezménymegvonas”, ugyanis (ha ugy allapodott meg az allam és a magénszektor)
ha fejkvotaért fizet a fenntartd szdmara az allam, megszaporodhat a rossz magaviseletért
valé kedvezménymegvonas. Magyarorszagon véleményem szerint a PPP ezen
alkalmazdsa még gyerekcipdben jar, habar a két fentebb emlitett telepiilésen az
alkalmazasuk egészen kecsegtetd lehet.

A KEMIAI KASZTRACIO MEGJELENESE A BUNTETOJOG VILAGABAN
Naszidze Diana

Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudoményi Kar, BiintetGjogi és Kriminoldgiai tanszék
naszdiana349@gmail.com

A pedofiliat, mint a gyermekek irdnti szexualis vonzalmat mindig az adott kor és
tarsadalmi normdk szerint sziikséges vizsgalni. Mivel nem egy biintetdjogi fogalomrol
van sz0 és nem is biintetéjogi kategoriaként kezelendd a kiskoraakkal szembeni nemi
vagy ténye, ezért jogi targya a Biintetd Torvénykonyv ,,A nemi élet szabadsaga €s nemi
erkoles elleni blincselekmények™ fejezetben ragadhatdé meg. Azonban, mivel egy
pszichikai jelenségrél van szd, ezért ennek kutatasaval elsGsorban a kriminologia
foglalkozik. A biintetjog szempontjabol lényeges azonban, hogy a pedofilia, mint
esetleges mentalis betegség az esetek nagy részében nem zarja ki a biintethetdséget,
ugyanis az elkdvetd beszamithato.

Kutatdsom részletesen foglalkozik a pedofilia biintet6jogi analizaldsaval, a
kriminoldgiai és kriminalpszichologiai vizsgélatokkal, a biroi gyakorlatban megjelend
értékelésekkel és szakértoi kérdésekkel, valamint a hazai és nemzetkdzi szankcids
kérdésekkel. A bilincselekmény megdallapitdsa sordn ezekben az esetekben a passziv
alany életkora irdnyadd, masodkorben meriil fel az elkdvetdé szoba johetd koros
elmedllapotanak vizsgalata, viszont ezek az értékelések orszdgonként eltérdéek lehetnek



¢s mar sokak altal is Iehetdségként meriilt fel az tgynevezett kémiai kasztracid, mellyel
nem elzarjak a pedofil elkovetdket, hanem megfosztjak az elkovetési magatartasuktol és
eszkoziktol és éppen ezért valik ez a kérdés is vitathatova, hogy ez nemzetkodzi szinten
mennyire elfogadhatd. Ugyanis emberi jogi szinten elfogadhato-e egy ilyen jellegii
allami beavatkozas, vagy valoban sziikséges ¢s megelozheté-e ezzel a kiskortiak ellen
elkdvetett szexudlis blincselekmény?

Az orvostudomany a pedofil orientacié kialakulésat sziiletés eldtti iddszakra teszi. Ez
valoszintiisithetd, mert jelenleg nem mutathaté ki, hogy az idegrendszer fejlodését
nyomon tudjak kovetni. Tanulményok azonban allitjak, hogy kapcsolat allhat fenn a
pedofil orientacid €s olyan tulajdonsag kozott, amelyeket a sziild atadhat sziiletendd
gyermekének. Ez az allapot az elkovetd ¢€lete végéig fennallhat, fliggetleniil attol, hogy
milyen cselekménybe torkollik. Ezért is nem véletlen, hogy egyes esetekben az elkovetd
50 ¢év koriili, hazas férfi, aki viszonylag rendezett koriilmények kozott €l. Van modszer
a pedofilia felmérésére, ez a pletizmografiai és fallometriai eljaras, ahol az alany
szexudlisan serkentd anyagot kap és mérik a pénisz térfogatvaltozasat, a véraramlast. Ez
a modszer a szandékosan elnyomott érzéseket is képes felmérni.

A KETTOS ALLAMPOLGARSAG PROBLEMATIKAJA JOG| MEGKOZELITESBEN
Naszidze Diana, Botos Martin Robert

Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Eurdpa-jogi és nemzetkozi jogi
tanszék
naszdiana349@gmail.com

Nemzetk6zi szinten sokszor vitatott téma a kettds allampolgérsag legitimacidja. Egy
olyan jelenségrél van szo, amelyet a torténelmi mult, a nemzeti identitas, és az ember
onmegvalositasa Olel at. A patriotizmus égisze alatt minden ember egy kozdsség,
ugynevezett nemzet tagja volt, mely akkort4jt még nem jelentett jogi fogalmat, inkabb
az érzelmi mozzanatok keriiltek elétérbe. Ezek az érzelmi mozzanatok aztan a
nemzetkozi jog fejlodésével kezdtek korvonalazddni. Olyan viszonyt teremt a
természetes személy és allam kozott, amely fiiggetlen attol, hogy az orszag teriiletén él.
Ez az alkotmany €s més jogszabalyokban garantalt jogok és kotelezettségek Osszességeét
jelenti. Ezek a jogok és kotelezettségek pedig az adott allam allampolgérat illetik,
valamint az allam jogosult annak meghatarozasara, hogy milyen feltételekkel szerezhet
valaki allampolgarsagot. A jogi kapcsolaton tilmenden az érzelmi kapcsolat jelenti az
ember szdmara az allampolgarsag fontossagat. A probléma pedig e koriil forog, mert
adodnak olyan helyzetek, amikor valaki nem sziiletéssel jogosult megszerezni az
allampolgarsagot, holott annak tartja magat. A nemzetkdzi jog foglalkozik ezzel a
nehézséggel, igyekszik értelmezni és megoldani az ilyen bonyodalmakat. Nyilvan nem
nyulhat bele az 4llamok jogalkotasi strukturaiba, viszont irdnyt mutathat, vagy éppen
lazithat, hogy az allamok hogyan kezeljék ezeket a komplikaciokat.

A kutatas soran kiilonbdz6 allamok allampolgérsagi torvényét vizsgaltuk meg, valamint
a kettds allampolgarsaghoz vald hozzaallasat és emellett néhany kiemeltebb eseteket
vesziink alapul, mint példaul a Karpat-medence vagy a volt jugoszlav tagallamok
demarkécioit. Ezeknek az eseteknek az érdekessége az autochton kozosségek hataron
kiviil esése, valamint a visszatelepitési torekvések. Mindemellett betekintettiink a
nemzetkdzi jogban iranyado iranyvonalakba. Az allampolgarsag fontos kiinduldépont a



nemzetépités kibontakozasahoz. Fogalmazhatunk ugy is, hogy a multbéli események
folytan a kdzosségek 0jboli dsszehozasat célozza.

A 2000-es ¢években hatalyba Iépett allampolgarsagrol szolo eurdpai egyezménybdl
kiindulva az allampolgarsag ,,valamely személy és egy allam kozotti jogi kotelék, és
nem utal a személy etnikai szarmazasara”. Ezt a jogi koteléket sokaig az allam teriiletén
valo életvitelszerl tartdzkodas alapozta meg, azonban mara mar elterjedt a tényleges
kapcsolat allam és személy kozott, amely pusztin a nemzethez tartozas €rzésébdl is
levezethetd. A nemzetkdzi jog a nemzetekre bizza annak eldontését, hogy milyen
feltételek teljesiilése esetén ad allampolgarsagot. Mindezek tekintetében azonban
figyelemmel kell lennie az unids jogra, nem sértheti az uni6 keretein beliil lefektetett
alapvetd emberi jogokat és elveket.

MIERT VAN SZUKSEG A SEGITO BESZELGETESRE?
SEGITES LEHETOSEGEI, FORMAI, AMIBEN MI SEGITUNK!
A FORRAS KOZPONTBAN ZAJLO MUNKA.

Nyikos-Fegyveres Andrea

Forras Lelki Segité Kozpont
andrea.fegyveres@gmail.com

A mindennapok folyamén gyakran keriiliink olyan élethelyzetbe, ahol méltatlanul
bantak veliink, tehetetlennek érezziikk magunkat. Megbantanak minket és mi is
megbantunk masokat. Nem taldljuk a megoldast, egyediil vagyunk a problémankkal,
senki nem ért meg benniinket Elkeriilhetetlenek életiinkben a valsagok, a krizisek, a
kiilonb6zé veszteségek is. A kialakult harag, a gytildlet, a banat, a szomorasag
sejtjeikben lerakodik, lelki egyensulyunk felborul és eldbb utdbb testi megbetegedés
formdjaban jelentkezik. Ahogy a testiinket karban tartjuk a kiilonféle edzési formakkal
ugyanugy a léleknek is sziiksége van allandod ,karbantartasra™ és tisztitdsra, amelynek
kivalo eszkoze a Segitd beszélgetes.

A Forras Kozpontban célunk az egyének és csaladok krizis felismerd és megoldd
képességének segitése a megoldasba vetett hittel €s magas szakmai hozzaértéssel.
Alkalmazkodds a mindennapi kihivasokhoz és valtozasokhoz szem el6tt tartva
klienseink érdekeit.

Munkank soran alapvetd érteknek tekintjiik:

. A személyre sz0616 torodest

. A szeretetre épiild segitd készséget, toleranciat, rugalmassagot és elfogadast
. A hitet, mint egyéni hovatartozas tudatat

. A csapat munkan alapulo segitdi tevékenységet

. A probléma érzékenységet €s az ligyfélcentrikussagot



PANDORA SZELENCEJE FELIG NYITVA — A HUMAN CSIRAVONALAS
GENSZERKESZTES BUNTETOJOGI VONATKOZASAI

Pete Miklos

Debreceni Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar, Biintetdjogi és Kriminologiai
Tanszék
andrea.fegyveres@gmail.com

A csiravonalas génszerkesztés az utobbi évtizedekben robbanasszerii fejlodésen ment at:
a genetikai beavatkozas képes lehet arra, hogy emberi életeket, sét, az egész
emberiséget drasztikusan érintd valtozasokat idézzen eld. E fejlodést azonban a jogi, és
kiilondsen a biintetdjogi szabalyozas nem kovette, a génszerkesztés fejlodésére adott
biintetdjogi valasz idejétmult, nem eléggé kifinomult €s a biintetési tétel elrettentd ereje
sincsen aranyban a cselekmény targyi sulyaval. Eldaddsomban nagy vonalakban
bemutatom a géntechnologia fejlédését, annak etikai-tarsadalmi kockazatait, utalok a
Hittani Kongregacidé Dignitas personae (A személy méltdosaga) kezdetli itmutatésara,
majd bemutatom a vonatkozé hazai biintet6jogi szabalyozast és hidnyossagait, valamint
utobbiak orvoslasara — mintegy tapasztalataim szintéziseként — de lege ferenda
javaslatot fogalmazok meg, torekedve a leheté legmegfelelobb szabalyozas
megalkotasara. Javaslatom célja elsdsorban a csiravonalas génszerkesztés
specifikusabb, korszeriibb és bizonyos szempontbdl szigorubb biintetdjogi tényallasok
révén torténd regulacidja, mely egyszerre 6vja az egyént, a tarsadalmat, az emberiséget
¢és a veszélyeztetett tarsadalmi érdekeket a human csiravonalas génszerkesztés kiiszobon
allo elterjedése miatt varhatd veszélyektol.

PEG -B -CIKLODEXTRIN POLIMER ALKALMAZASA
GYOGYSZERFEJLESZTESHEZ

Révész Réka’, Licia Dossi?, Bacskay Ildiko™*, Fenyvesi Ferenc', Haimhoffer Adam’

"Debreceni Egyetem, GYTK, Gybgyszertechnolégiai Tanszék
2Cranfield Defence and Security, Cranfield University
*Debreceni Egyetem, Egészségipari Intézet
revesz.reka99@gmail.com

A terner komplexek eldnyeit felhaszndlva manapsdg a ciklodextrin polimerek
eléallitasahoz nagy molekulatomegii térhalosité polimereket alkalmaznak. A kapott
polimerek elénydsebb tulajdonsagokkal rendelkeznek, mint a nativ CD-k vagy binaris
rendszerek. Célunk volt egy polietilénglikollal térhalositott B-CD polimer vizsgalata
Osztradiol hatdanyaggal.

A kisérletek soran a Cranfield Egyetemen szintetizalt polietilénglikol-diglicidil-éterrel
(BCPCD) térhalositott p-ciklodextrin polimert alkalmaztuk. A ciklodextrin polimer
sejtéletképességre gyakorolt hatasait MTT teszttel vizsgaltuk Raw 264.7 ¢s NIH/3T3
sejtvonalon. Az Osztradiollal fazisoldékonysagi tesztet végeztiink, mely sordn a nativ
CD ¢s PEG oldékonysag novelése mellett vizsgalatuk a keverékiik €s a ciklodextrin
polimer oldékonysagnovel6 hatasat is (280nm, Shimadzu UV-1900). A



komplexképzddés €s aggregacid vizsgalatdira DLS moddszert is alkalmaztunk az atlagos
részecskeméret meghatarozasahoz (Malvern Instruments).

A ciklodextrin polimer nem volt toxikus Raw 264.7 ¢s NIH/3T3 sejtvonalon, 30 perces
inkubacid6 utdn egészen 10,0 m/m%-os koncentracidig. A fazisoldékonysagi
diagrammok alapjan a BCD alkalmazasakor AN-tipusu gorbe figyelheté meg, a gorbe
ellaposodik, és a tultelitett oldatbdl a képzddott komplex kivalik. A PEG és a BCD
egyidejli alkalmazasa esetén nincs szignifikans javulas. A PEG-B-ciklodextrin polimer
esetében a gorbe AL-tipusu, az Osztradiol oldhatésdga a polimerkoncentracio
novekedésével nott. Lényegesen jobb oldhatdsagot kaptunk, bar a polimer ciklodextrin
tartalma csak 50% koriil volt. gy a BCD komponensre szamolva elmondhatd, hogy tobb
mint kétszeresére novelte az Osztradiol oldhatosdgat, mintha terner komplexképzést
alkalmaztunk volna. A komplexképzés sordn a részecskeméret a tobbszordsére
novekedett.

Az eredményeket Osszegezve elmondhatd, hogy a polimer nem toxikus Caco-2 és
fibroblaszt sejtvonalon. Az §sztradiol jobb komplexképzd tulajdonsagokkal rendelkezik
a PEG-fB-ciklodextrin polimerrel, mint a BCD vagy a bindris rendszer. Tovabbi céljaink
kozott szerepel egy szubkutan készitmény kifejlesztése és tesztelése.

AZ EMBER ES AZ ALLAT KAPCSOLATANAK BEMUTATASA,
KULONOS TEKINTETTEL AZ ALLATOK BUNTETOJOGI MEGITELESRE.

Sallai Petra

Debreceni Egyetem Allam-és Jogtudoményi Kar, Biintetéjogi és Kriminolégiai Tanszék
sallaipetrusmail@gmail.com

Az allatokkal valo kegyetlen banadsmodd és bantalmazas napjainkban is nagy szdmban
eléfordul Magyarorszagon. A tarsadalom egy része még mindig nem képes elfogadni,
hogy az allatok érzd lények és védelemre van sziikségiik. Ennek értelmében fontos az
emberek figyelmét felhivni arra, hogy az allatok a mindennapi életiink részei, ezért nem
engedhetik meg maguknak azt, hogy 4llatokat Oljenek vagy szornyl, sértd
életkoriilmények kozott tartsak Oket. Gondoljunk bele abba, hogy mi lenne az
emberekkel a vagoallatok vagy kedvtelésbdl tartott allatok nélkiil. Nem lenne hus az
asztalon, amely meghatarozo része az étrendnek, €s egy tars, amely szinesebbé, ¢lhetdveé
tenné a napjait. Vagy azon kiilonleges fajok nélkiil, amelyek egy allatkerti latogatas
soran bearanyozzak a gyerekek és felndttek mindennapjait.

Ennélfogva megallapithatd, hogy az éllatok nélkiilozhetetlen részei a tadrsadalomnak,
ezaltal elengedhetetlen a jog altali beavatkozas. A biintet6jognak kell az allatok életét
megvédeni, mivel ezen jogagon beliil hoznak létre olyan szabalyozasokat, amelyek
elrettentik az embereket az biincselekmények elkovetésétdl. Ehhez képest a hazai
rendelkezések még javitasra szorulnak, mivel nem védik kelldképpen az allatokat, és
tisztazatlan kérdéseket hagynak maguk utdn. Ennek tudataban az eléaddsommal
szeretném bemutatni, hogy az allatok és az emberek hogyan viszonyultak egymashoz a
kezdetetektdl. Az okori Egyiptomtdl kezdve minden a korszakot kifogom emelni €s
szemléltetni, hogy az akkori emberek miként tekintettek a veliik egyiitt ¢é16 allatokra.
Mivel az ember és az allat kapcsolata az emberiség torténelmével egyidds. Az idok
folyaman eltérd nézdépontok alakultak ki ebben a témaban. Kitérek majd az okori
filozo6fusok véleményére is, mint Ulpianus vagy Seneca, de Descartes felfogasarol is



szot ejtett majd. Mivel ugy gondolom, hogy az 6 felfogasa miatt mentiink el mi emberek
egy olyan irdnyba, ahova nem kellett volna ¢és megelézhetd lett volna, hogy egyes
orszagokban mas nézet alakuljon ki. Ezek utdn a Csemegi kodexbdl kiindulva
ismertetni fogom, hogy az éallatoknak milyen megitélés alatt allnak egy adott korszak
jogszabalyaiban. Olyan idéket is megéltiink, hogy az allatok bantalmazasa csak azért
volt biintetendd, hogy a kéznyugalom ne sériiljon vagy kikeriilt a biintetdjog hatalya
alol és szabalysértésnek mindsiilt.  Végiil arra is kitérek, hogy napjainkban
jogfilozofusok hogyan gondolkoznak az emberek és az éllatok viszonyardl. Vajon ugy
gondoljak, hogy egyenld banasmddot érdemelnek vagy sem?

GAUCHER-FENOTIPUSU NEURONOK CELLULARIS MEMBRANJAIBAN
MEGJELENO BIOFIZIKAI ELTERESEK KARAKTERIZALASA

Vigh Barbara

Debreceni Egyetem, Biofizikai és Sejtbiologiai Intézet
barbaravighl2@gmail.com

A lizoszomalis béta-gliikkocerebrozidaz (GBA) ordkletes hianya altal okozott Gaucher-
koér patognomikus eltérése a szubsztrat glitkozilceramid (GC) felhalmozddasa az
intracellularis organellumok membranjaban €s a sejtmembranban, amelyek biofizikai
jellemzdi megvaltozhatnak, hozzajarulva a betegség patomechanizmusahoz. A Gaucher-
korban leginkabb érintett sejtek a makrofagok mellett a neuronok, amelyek eltérései
megfeleld modellrendszer hidnydban még ismeretlenek. Bar a betegségben alapvetd
jelentéségiik lehet az intracellularis organellumok membranjaiban megjelend
valtozasoknak, ezek izolalt in situ vizsgalata igen nehéz.

Kisérleteinkben célul tiztik ki egy 0j neuronalis Gaucher-modellrendszer
membranbiofizikai karakterizalasat. A GBA-/- egerekb6l szarmazé immortalizalt
kortikalis neuronokbdl 4ll6 modell validalasara vizsgaltuk a sejtmembran GC
mennyiségét aramlasi citometridval, majd kornyezeti paraméterekre szenzitiv
fluoroforok (TMA-DPH — fluiditas, Laurdan — hidracio, PY3174 — lipid rendezettség,
illetve di-8-ANEPPS ¢és F66 — dipolpotencial) spektrofluorimetrids, konfokalis
mikroszkdpos és dramlési citométeres elemzésével jellemeztiik a megjelend eltéréseket
kontroll GBA+/+ sejtekhez viszonyitva.

A GBA-/- neuronokban szignifikansan megnétt a GC mennyisége, amely a
membranbiofizikai paraméterek jelentds eltéréseivel tarsult, ugyanis a kontrollhoz
képest szignifikdnsan lecsokkent a membranok fluiditdsa, illetve hidréacidja,
megnovekedett a lipid rendezettség és a membranhoz asszocidlt molekularis dipolok
rendez8désébdl szadrmazd dipdlpotencidl mértéke. Bar spektrofluorimetriaval és
aramlasi citometriaval jol jellemezhetok voltak a sejtszintli eltérések, konfokalis
mikroszkopiaval elkiilonithetéek a sejtmembran és az intracellularis membranok
valtozasai. A kedvezd spektralis tulajdonsagokkal biré F66 kombindlhatdo volt
kiilonb6zd specifikus organellum markerekkel, igy kvantitativ képanalizis soran
karakterizalni tudtuk ezen organellumok membranbiofizikai eltéréseit in situ.
Kisérleteink  soran  validaltuk a  GBA-/- neuronalis  Gaucher-fenotipusu
modellrendszeriinket és leirtuk az abban megjelend membranbiofizikai valtozasokat. A
dipolpotencidlszenzitiv. F66 ¢és specifikus organellum markerek kombinalt



alkalmazaséaval emellett lehetové valt az egyes organellumok potencialis patofizioldgiai
relevanciaval bird eltéréseinek karakterizaldsa is.

AZ INFLUENZA ELLENI ATOLTOTTSAG VIZSGALATA DIABETESZES
BETEGEK KOREBEN AZ EUROPAI LAKOSSAGI EGESZSEGFELMERES
ADATAI ALAPJAN.

Viragh Anett

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar, Egészségiigyi Informatikai Tanszék
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Az influenza egy rendkiviil fert6zé léguti betegség, amelyet az influenza virus okoz. Az
influenza okozta megbetegedés sulyossaga nagyon valtozo lehet, az enyhe tiinetektdl a sulyos
szovodményekig terjedhet, beleértve a tiidogyulladast és a halalt is. A diabéteszben szenveddk
kiilondsen veszélyeztetettek lehetnek az influenza szovodményeire, mivel a betegség
befolyasolhatja a vércukorszintjiiket és gyengitheti az immunrendszeriiket. Az influenza elleni
oltas hatékony megel6z6 modszer lehet a diabéteszes betegek szamara az influenza fert6zés és a
szovodmények kockazatanak csokkentésére.

Vizsgalatunk elsddleges célkitlizése, hogy meghatarozzuk a diabéteszben szenvedd magyar
lakossag korében az influenza elleni atoltottsag mértékét, ezt kdvetden pedig azonositani az
atoltottsag mértékét befolyasold tényezoket. Vizsgalatunk sordn az Europai Lakossagi
Egészségtelmérés (ELEF) adatait hasznaltuk fel, amely reprezentativnak tekinthetd a magyar
felnott lakossagra, illetve a diabéteszben szenveddkre. A vizsgalatban deskriptiv statisztikat
hasznaltunk (altalanos atoltottsag meghatarozasa a tovabbi népegészségiigyi célbol kiemelt
kockazati csoportokban). A 2009-es, a 2014-es, és a 2019-es Osszeflizott adatbazisok azonos
kérdéseinek egyesitésével 1étrejovo adatbazis keriilt vizsgalatunk soran felhasznalasra.

Az adattisztitast kovetéen az Osszekapcsolt adatbazis 16408 f6 adatait tartalmazza, az
adatbazisunkban 1456 diabéteszes beteg személy adatait dolgoztuk fel, igy a betegség
prevalenciaja 9% volt, az Gsszesitett prevalencia 2009-ben 29% (426 f6), 2014-ben 33% (475
6), 2019-ben pedig 38% (550 f6) volt. A 2009-es évben az influenza elleni atoltottsag 26%
[22%- 30%] volt, amely 2014-re 28%-ra [24%- 32%] emelkedett, a 2019-es évben pedig 25%-
ra [22%- 29%] csokkent.

Eredményeink alapjan kijelenthetjiik, hogy a diabéteszes megbetegedések eléfordulasa magas
hazankban, azonban ezen fokozott kockazattal rendelkez6 csoport korében az influenza elleni
atoltottsag nem mutatott kedvezd adatokat. Ezen adatokbol lathatd, hogy a hazai ellatorendszer
nem képes teljes mértékben kiaknazni az alapellatas nyujtotta lehetdségeket, ezért monitoring és
finanszirozasi indikatorok kidolgozasa célszer(i lenne a hazai egészségiigyi és népegészségiigy
tertiletén.



